
 

 УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ МО  

г. Краснодар «Детский сад № 41» 

                                  З.М. Бухтоярова 

«31» августа 2023 года 

(протокол педагогического совета  

от 31.08.2023 года  № 1) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

муниципального бюджетного дошкольного  

образовательного учреждения  

муниципального образования город Краснодар 

«Детский сад общеразвивающего вида № 41» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

Содержание образовательной программы дошкольного образования  

(далее Программа) 
№п/п Содержание  

 Общие сведения о ДОО. Документы, регламентирующие образовательную  

деятельность ДОO 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 Обязательная часть  

1.1. Пояснительная записка   

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы  

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы  

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 Обязательная часть  

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образова-

тельным областям 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Про-

граммы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспи-

танников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культур-

ных практик 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы   

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  

 

2.6. Направления и задачи коррекционно – развивающей работы 

Содержание КРР в ДОО  

 

2.7. Рабочая программа воспитания  

2.7.1.  Целевой раздел ПВ  

2.7.1.1. Цели и задачи воспитания  

2.7.1.2. Направления воспитания (патриотическое, духовно-нравственное, соци-

альное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, эстети-

ческое) 

 

2.7.1.3. Целевые ориентиры воспитания (по возрастам)   

2.7.2. Содержательный раздел ПВ   

2.7.2.1. Уклад образовательной организации   

2.7.2.2. Воспитывающая среда ДОО   

2.7.2.3. Общности ДОО   

2.7.2.4. Задачи воспитания в ДОО  

2.7.2.5. Формы совместной деятельности в ДОО: 

Работа с родителями  

События ДОО  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

 

2.7.2.6. Организация предметно-пространственной среды   

2.7.2.7. Социальное партнерство   

2.7.3. Организационный раздел ПВ   

2.7.3.1. Кадровое обеспечение   

2.7.3.1. Нормативно-методическое обеспечение   

2.7.3.1. Требования к условиям работы с особыми категориями детей   

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  



3 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

 Обязательная часть  

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы   

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

 

 Перечень литературных, музыкальных, художественных. анимационных 

произведений для реализации Программы 

 

3.4. Кадровые условия Программы   

3.5. Режим и распорядок дня в дошкольных группах   

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

4. Краткая презентация  

 - возрастные и иные категории детей, на которые ориентирована ОП 

- ссылка на ФОП  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ - ха-

рактеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/


Программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ МО г. Крас-

нодар «Детский сад № 41» в составе: старшего воспитателя Замараевой Светла-

ны Анатольевны,  воспитателя Глушко Марины Васильевны, музыкального ру-

ководителя Павловой Людмилы Владимировны, члена родительской обществен-

ности  Переваловой Яны Сергеевны (приказ МБДОУ МО г. Краснодар «Детский 

сад № 41» «О создании рабочей группы по приведению образовательной про-

граммы дошкольного образования МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 

41» в соответствие с ФОП ДО» от 05.06.2023 № 34) 

Программа спроектирована в соответствии с ФГОС дошкольного образо-

вания и в соответствии с Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования, с учетом особенностей образовательной организации, региона, об-

разовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, зада-

чи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного про-

цесса на ступени дошкольного образования.  

Программа сформирована как программа психолого–педагогической под-

держки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик до-

школьного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа предполагает возможность начала освоения детьми содержания 

образовательных областей на любом этапе ее реализации. 

 

Общие сведения о дошкольной образовательной организации 

 
Наименование организации в 

соответствии с Уставом 

Муниципальное бюджетное дошкольное  

образовательное учреждение  

муниципального образования город Краснодар 

«Детский сад общеразвивающего вида № 41» 

Организационно-правовая форма Бюджетное учреждение 

Юридический и фактический адрес 350001, РФ, Краснодарский край, город Крас-

нодар, Центральный внутригородской округ, 

ул. Ставропольская, 83/1 

Телефон/факс 8(861) 239-07-39. 

Электронный адрес detsad41@kubannet.ru 

Сайт  ds41.centerstart.ru 

 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность ДОО 

 
Федеральные:  

- Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 ок-

тября 2013 г. № 1155); 

- Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении основ госу-

дарственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

- «О внесении изменения в федеральный государственный образовательный стандарт до-
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школьного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 17 октября.2013 г. № 1155» (утвержден приказом министерства просве-

щения Российской Федерации от 21.01.2019 № 31) 

- «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования  и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (утвержден приказом мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022  № 955) 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще-

образовательным программам - образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373;  

- Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федераль-

ной образовательной программы дошкольного образования»  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;    

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 "Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Сани-

тарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения».  
- Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и слу-

жащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации  от 

26.08.2010 № 761 н); 

- Профессиональный стандарт «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» (утвер-

жден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 

2015 г. № 514н); 

- Распоряжение Министерства просвещения РФ «Об утверждении примерного положения о 

психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации» от 09.09.2019 года № 

Р-93; 

- «Руководитель образовательной организации (управление дошкольной образовательной ор-

ганизацией и общеобразовательной организацией)» (утвержден приказом Министерства тру-

да и социальной защиты Российской Федерации от 19 апреля 2021 г. № 250н) 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно 

- нравственных ценностей»  

Региональные и учредителя:  

- Закон «Об образовании» Краснодарского края от 16.07.2013 № 2770-КЗ; 

- Приказы департамента образования администрации муниципального образования город 

Краснодар. 

Образовательной организации: 

- Устав; 

- Образовательная программа;  

- Годовой план;  

- Протоколы педагогических советов;  

- Локальные акты;  

- Приказы ДОО. 



I. Целевой раздел. Обязательная часть. 

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее–Программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения муни-

ципального образования город Краснодар «Детский сад № 41» (далее-ДОО), раз-

работана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стан-

дартом дошкольного образования (далее-Стандарт) и Федеральной образователь-

ной программой дошкольного образования (далее-ФОП ДО). 

Состоит из обязательной части и части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений (в тексте выделена курсивом). Обе части являются взаи-

модополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта. 
 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: является 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных цен-

ностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базо-

вым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы чело-

века, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая се-

мья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, ми-

лосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, исто-

рическая память и преемственность поколений, единство народов России; созда-

ние условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до-

школьного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и ин-

дивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их без-

опасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходи-

мого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
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начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского разви-

тия; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных осо-

бенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в вы-

боре содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представите-

лей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работ-

ников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образователь-

ных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ре-

бенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

  

1.1.3. Значимые для разработки программы характеристики, в том числе,  

особенности развития детей. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, ро-

дители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам от-

носятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, клима-

тические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

В  МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 41» функционируют 

следующие группы общеразвивающей направленности: 

Количество групп: 8, из них: 
- групп для детей дошкольного возраста общеразвивающей направленности – 7, из них:        
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Группы Направленность Возраст детей Кол-во групп 

№ 1 Общеразвивающая  3 – 4 года  1 

№ 2 Общеразвивающая  4 – 5 лет 2 

№ 3 Общеразвивающая  5 – 6 лет 2 

№ 4 Общеразвивающая  6 – 7 лет 2 

- группа семейного воспитания – 1.  

Количество детей в группах общеразвивающей направленности регламен-

тируется СанПин 2.4.3648-20 п.3.1.1. Предельная наполняемость одной группы 

общеразвивающей направленности для детей дошкольного возраста определяется 

исходя из расчета площади групповой комнаты: на 1 ребенка раннего возраста (до 

3-х лет) - не менее 2,5 м2, дошкольного возраста (от 3-х до 7-ми лет) – не менее 2,0 

м2). 

Социальный статус родителей 

Социальными заказчиками деятельности дошкольной организации являют-

ся в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОО создаёт 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 

лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и 

сотрудничество. 

В детском саду есть следующие категории семей: полные, неполные, мно-

годетные. 

 

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста 
 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). Центральной линией 

психического развития ребенка дошкольного возраста является формирование 

произвольности психических процессов и поведения, формирование 

регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте закладываются основы 

успешной социализации, коммуникации, основы развития личности. Ведущим 

познавательным процессом в дошкольном возрасте является память и 

воображение. Мышление ребенка опирается на способность оперировать 

образами и представлениями, которые есть в памяти. За счет возможностей 

образного мышления, ребенок может представлять и думать о том, чего нет здесь 

и сейчас, преодолевается ситуативность. Все виды деятельности ребенка, включая 

игру, рисование, конструирование, лепку представляют собой формы наглядного 

моделирования действительности. В продуктивных видах деятельности ребенок 

моделирует предметы и явления окружающего мира, что способствует 

формированию первой целостной картины мира, схематического мышления, 

элементов логического мышления и творческих способностей. Ребенок познает 

мир человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры 

регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой 

роли, отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд 

правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. Формируется 

периферия самосознания. Ребенок накапливает представления о своих умениях и 

навыках. Ведущими психологическими потребностями, определяющими 

успешное развитие личности, является потребность в самовыражении (ребенок 
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отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, 

предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, 

ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 

крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, 

формирования альтруистических потребностей и просоциальных форм 

поведения. Важно сформировать у ребенка положительное отношение к нормам 

щедрости, честности, справедливого распределения. В этом возрасте 

закладываются основы личностной, гендерной, гражданской и этнической 

идентичности. Познавательный интерес, любознательность, креативность можно 

рассматривать как системные качества, определяющие потенциал умственных 

способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. 

Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и сверстниками 

определяется способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то 

есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, интерес, 

чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного общения. 

Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и произвольная 

регуляция поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут управлять 

личными мотивами («хочу»), ребенок может принимать сложные инструкции 

взрослого, действовать согласно правилам и реализовывать целостные формы 

поведения. Способность к произвольной регуляции поведения, высокая 

любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность 

обучения в школе. Исходя из того, что в дошкольном возрасте закладываются 

основы первичной картины мира, формируются социальные переживания, 

определяющие отношение ребенка к разным видам человеческой деятельности, к 

миру людей и к самому себе, особую важность приобретает формирование 

представлений и положительного отношения к правилам безопасности 

жизнедеятельности и здорового образа жизни. Также, в современном социальном 

контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологической, 

информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые ре-

зультаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные ха-

рактеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

Возрастные ориентиры в соответствии с ФОП ДО «к трем годам» и так далее 

имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в до-

школьном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых ре-

зультатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных воз-

растных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализа-

consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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ции их психического развития и разных стартовых условий освоения образова-

тельной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 

трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразуме-

вают его включения в соответствующую целевую группу. 
ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направ-

лена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ре-

бенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образователь-

ные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить из-

менения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельно-

сти. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения опре-

деляются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в 

рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образова-

тельных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на раз-

ных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объек-

тивной оценки соответствия установленным требованиям образовательной дея-

тельности и подготовки детей; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагно-

стики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на осно-

ве которой определяется эффективность педагогических действий и осуществля-

ется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются ис-

ключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построе-

ния его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенно-

стей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики - стартовая диагно-

стика на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зави-

симости от времени его поступления в дошкольную группу и заключительная ди-

агностика - на завершающем этапе освоения программы его возрастной группы. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и фи-

нальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ре-

бенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностиче-

ских методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

может использовать специальные методики диагностики физического, коммуни-

кативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ори-

ентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных обла-

стях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, обще-

нии, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, дви-

гательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В про-

цессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личност-

ных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реак-

ции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устой-

чивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет опреде-

лить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свиде-

тельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педа-

гог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения может являться карта развития ребенка. Педагог может составить ее 

самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их 
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оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проана-

лизировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свобод-

ной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к опре-

деленному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружа-

ющей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фото-

графий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблю-

дения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Про-

граммы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития де-

тей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), ко-

торую проводит квалифицированный специалист - педагог-психолог. Участие ре-

бенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родите-

лей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

          Диагностика осуществляется по следующим параметрам: 

- имеет соответствующий словарь; 

- интересуется прошлым, традициями и т.п. (любознательность, активность); 

- имеет представления о своей Родине, крае; 

-  имеет представление о народных промыслах, традициях; 

- знает элементы одежды прошлого; 

- умеет слушать, отвечать на вопросы. 

Диагностика уровня индивидуального развития по направлению «Приобще-

ние детей к истокам русской народной культуры» проводится 2 раза в год: в нача-

ле учебного года (сентябрь) и в конце учебного года (май) на основе диагностиче-

ских методик, представленных в научно-методическом пособии «Мониторинг 

освоения образовательной программы дошкольного образования». 

Часть, формируемая участниками образовательного  процесса.  

Парциальная программа «Программа по ритмической пластике для детей до-

школьного возраста «Ритмическая мозаика» А.И.Бурениной 

 

Цель программы «Ритмическая мозаика» — развитие ребенка, формирова-

ние средствами музыки и ритмических движений разнообразных умений, способно-

стей, качеств личности.   
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В связи с взаимообусловленностью музыки и движения, а также целями 

данной программы, сформулированы задачи: 

1. Развитие музыкальности: 

➢ развитие способности воспринимать музыку, то есть чувствовать ее 

на- строение и характер, понимать ее содержание; 

➢ развитие специальных музыкальных способностей: музыкального слуха 

(мелодического, гармонического, тембрового), чувства ритма; 

➢ развитие музыкального кругозора и познавательного интереса к ис-

кусству звуков; 

➢ развитие музыкальной памяти. 

2. Развитие двигательных качеств и умений: 

➢ развитие ловкости, точности, координации движений; 

➢ развитие гибкости и пластичности; 
➢ воспитание выносливости, развитие силы; 

➢ формирование правильной осанки, красивой походки; 

➢ развитие умения ориентироваться в пространстве; 

➢ обогащение двигательного опыта разнообразными видами движений. 

3. Развитие творческих способ-

ностей, потребности самовыражения в движении под музыку: 
➢ развитие творческого воображения и фантазии; 

➢ развитие способности к импровизации: в движении, в изобрази-

тельной деятельности, в слове. 

4. Развитие и тренировка психических процессов: 

➢ развитие эмоциональной сферы и умения выражать эмоции в ми-

мике и пантомимике; 
➢ тренировка подвижности (лабильности) нервных процессов; 

➢ развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления. 
5. Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности: 

➢ воспитание умения сопереживать другим людям и животным; 

➢ воспитание умения вести себя в группе во время движения, форми-

рование чувства такта и культурных привычек в процессе группового 

общения с детьми и взрослыми. 

       Планируемые результаты: 

➢ развит интерес к самому движению под музыку; 

➢ выполняет разнообразные по координации движения; 

➢ умеет передавать в пластике характер музыки, игровой образ; 

➢ способен запоминать и самостоятельно исполнять различные компо-

зиции; 

➢ использует разнообразные движения в импровизации под музыку; 

➢ выросла способность к восприятию тонких оттенков музыкального 

образа. 
 

II. Содержательный раздел. 

Обязательная часть. 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образова-
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тельным областям. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельно-

сти, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художе-

ственно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возраст-

ной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены 

задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского 

народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспита-

тельных задач приводится в Программе воспитания. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

Образовательная область «Познавательное развитие» 
ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
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Образовательная область «Речевое развитие» 
ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

 20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

Образовательная область «Физическое развитие» 
ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
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22.6 5-6 лет/ старшая группа 

За исключением бассейн, лыжи, коньки. 

 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

За исключением бассейн, лыжи, коньки.  

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Феде-

ральной программы. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования ис-

пользуются различные образовательные технологии.   

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог опреде-

ляет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возраст-

ными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагоги используют различные формы реализации Фе-

деральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастны-

ми особенностями детей: 

1) в дошкольном возрасте (1,6 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диа-

логическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведе-

ний, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игро-

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
consultantplus://offline/ref=5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564FE95502E1368297403FBD41E2FF28160228D26502A85CAC978C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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вые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный при-

мер); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения дополняют традиционными методами (словесные, 

наглядные, практические), в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, про-

смотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведе-

ния представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой 

на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблем-

ная задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие 

дети (применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблем-

ных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследователь-

ской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих спо-

собностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, де-

ти получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает воз-

растные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого ме-

тода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возмож-

ные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно ис-

пользовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и дру-

гое); 
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игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видео-

фильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 
Направления развития и 

образования детей (далее - 

образовательные области): 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Физическое развитие • -Игровая беседа с элемента-

ми движений; 

• - утренняя гимнастика; 

• -интегративная деятельность; 

• -упражнения; 

• - экспериментирование; 

• - ситуативный разговор; 

• - беседа; 

• - игра; 

• - рассказ; 

• - чтение; 

• - проблемная ситуация. 

 

• - Игровая ситуация; 

• - утренняя гимнастика; 

• - игра; 

• - беседа; 

• - рассказ; 

• - чтение; 

• - рассматривание; 

• - интегративная деятельность; 

• - контрольно- диагностическая 

деятельность; 

• - спортивные и физкультур-

ные досуги; 

• - спортивные состязания; 

• - совместная деятельность; 

взрослого и детей тематиче-

ского характера; 

- проектная деятельность; 

- проблемная ситуация 

Социально-коммуникативное • - Игровое упражнение; 

• - индивидуальная игра; 

• - совместная с воспитателем 

игра; 

• - совместная со сверстника-

ми игра (парная, в малой 

группе); 

• - игра; 

• - чтение; 

• - беседа; 

• - наблюдение; 

- рассматривание; 

• - педагогическая игровая 

ситуация; 

• - праздник; 

• - экскурсия; 

• - Индивидуальная игра; 

•  -совместная с воспитателем 

игра; 

• - совместная со сверстниками 

игра; 

• - игра; 

• - чтение; 

• - беседа; 

• - наблюдение; 

• - педагогическая игровая 

ситуация; 

• - экскурсия; 

• - ситуация морального выбо-

ра; 

• - проектная деятельность; 



19 

  

 

 

• - ситуация морального выбо-

ра; 

• - поручение; 

• - дежурство. 

• - интегративная деятельность; 

• - праздник; 

• - совместные действия; 

• - рассматривание; 

• - просмотр и анализ мульт-

фильмов, видеофильмов, те-

лепередач; 

• - экспериментирование; 

• - поручение и задание; 

• - дежурство; 

• - совместная деятельность 

взрослого и детей тематиче-

ского характера 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• - Рассматривание; 

• - игровая ситуация; 

• - дидактическая  игра; 

• - ситуация общения; 

• - беседа (в том числе в про-

цессе наблюдения за объек-

тами природы, трудом 

взрослых); 

• - интегративная деятель-

ность; 

• - хороводная игра с пением; 

• - игра-драматизация; 

- чтение; 

• - обсуждение; 

• - рассказ; 

• - игра. 

 

 

• - Чтение; 

• - беседа; 

• - рассматривание; 

• - решение проблемных ситуа-

ций; 

• - разговор с детьми; 

• - игра; 

• - проектная деятельность; 

• - создание коллекций; 

• - интегративная деятельность; 

• - обсуждение; 

• - рассказ; 

- инсценирование; 

• - ситуативный разговор с 

детьми; 

- сочинение загадок; 

- проблемная ситуация; 

- использование различных 

видов театра; 

Познавательное развитие • - Рассматривание; 

• - наблюдение; 

• - игра-экспериментирование; 

• - исследовательская 

• деятельность; 

• - конструирование; 

• - развивающая игра; 

• - экскурсия; 

• - ситуативный разговор; 

• - рассказ; 

• - интегративная деятель-

ность; 

• - беседа; 

• - проблемная ситуация. 

• - Создание коллекций; 

• - проектная деятельность; 

• - исследовательская деятель-

ность; 

• - конструирование; 

• - экспериментирование; 

• - развивающая игра; 

• - наблюдение; 

• - проблемная ситуация; 

• - рассказ; 

• - беседа; 

• - интегративная  деятельность; 

• - экскурсии; 

• - коллекционирование; 

• - моделирование; 

• - реализация проекта; 

• - игры с правилами. 

Художественно –

эстетическое 
• -Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов;  

Изготовление украшений для 

группового помещения к 
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развитие • - игра; 

• - организация выставок; 

- изготовление украшений; 

• - слушание соответствующей 

возрасту народной, класси-

ческой, детской музыки; 

• - экспериментирование со 

звуками; 

• - музыкально-дидактическая 

игра; 

• - разучивание музыкальных 

игр и танцев; 

• - совместное пение. 

 

 

праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов 

для познавательно-

исследовательской деятельно-

сти; 

- создание макетов, коллекций 

и их оформление; 

- рассматривание эстетически 

привлекательных предметов; 

- игра; 

- организация выставок; 

• - слушание соответствующей 

возрасту народной, классиче-

ской, детской музыки; 

• - музыкально- дидактическая 

игра; 

- беседа интегративного ха-

рактера, элементарного музы-

коведческого содержания; 

- интегративная деятельность; 

- совместное и индивидуаль-

ное музыкальное исполнение;  

- двигательный, пластический 

танцевальный этюд; 

- танец; 

- творческое задание; 

- концерт- импровизация; 

- музыкальная  сюжетная игра. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожи-

даний, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъек-

тивной позиции ребенка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учиты-

вает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятель-

ности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; само-

стоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпрета-

ции объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реа-

лизации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтени-

ям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обуче-

ния обеспечивает их вариативность. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик. 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процес-
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сов; самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность пе-

дагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педа-

гог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ре-

бенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и пе-

дагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, кото-

рый на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планиро-

вания до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, ак-

туализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сю-

жетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкаль-

ные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, экспе-

рименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержа-

ния деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с 

детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельно-

сти). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за дея-

тельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе по-

лученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободно-

го выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятель-

ности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддержи-

вает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимо-

действия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида де-

ятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познава-

тельно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в про-

цессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отноше-

ниях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети 

строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициа-
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тиву и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучаю-

щую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, комму-

никативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапев-

тическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становле-

ния его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в 

ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок вре-

мени, может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллю-

страций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образо-

вательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструи-

рование, лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие меро-

приятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, разви-

вающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или не-

скольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разно-

образных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам са-

мостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскур-

сиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 
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деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание об-

разовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В 

рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную де-

ятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопе-

реживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при прове-

дении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определя-

ются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и пе-

дагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выби-

рать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включа-

ет: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установ-

ление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к 

ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ре-

монт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление иг-

рушек-самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музы-

кальные и литературные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекциони-

рование и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так да-

лее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 
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организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразитель-

ного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и совре-

менных художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным об-

ластям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятель-

ный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направ-

лять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практи-

ки. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образо-

вания, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодей-

ствии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных прак-

тик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельно-

сти и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литера-

туры. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творче-

ская инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполага-

ния); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (по-

знавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познаватель-

но-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопро-

сы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предме-

там, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и дру-

гое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Орга-

низация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения де-

тей. 
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Образовательная об-

ласть 

Виды деятельности, 

культурные практики 

 

 

 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая: 

Сюжетно-ролевые игры 

Режиссёрские игры 

Игровые тренинги 

Игра-беседа 

Игровые обучающие ситуации 

Проблемные ситуации 

Игры-путешествия 

Игры-развлечения 

Игры-аттракционы 

Игры-события 

-коммуникативная 

-элементарная трудовая деятельность: самообслуживание и элементар-

ный бытовой труд 

-проектная деятельность 

-простейшие опыты 

-экспериментирование 

-коллекционирование, сбор гербариев 

-культурно-досуговая 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

-Познавательно-исследовательская деятельность (исследования объек-

тов окружающего мира и экспериментирования с ними) 

-коммуникативная 

-игровая деятельность: игры-путешествия, игры-события, развивающие 

игры 

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, моду-

ли, бумагу, природный и иной материал 

-проектная деятельность 

-коллекционирование, сбор гербариев 

-моделирование 

-культурно-досуговая 

 

 

 

Речевое развитие 

-Игровая: словесные игры, игры с текстом, хороводы 

-Коммуникативная 

-Восприятие художественной литературы 

-изобразительная деятельность (рисования, лепки, аппликации)  

-проектная деятельность 

-театрализованная  

-культурно-досуговая 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

 

 

-Продуктивно-изобразительная (рисование, лепка, аппликация, ручной и 

художественный труд) 

-музыкальная деятельность (пение, музыкально-ритмические движения, 

игры на детских музыкальных инструментах) 

-коммуникативная 

-двигательная деятельность (овладение основными движениями)-

изобразительная деятельность  

-проектная деятельность 

-театрализованная 

-культурно-досуговая 

 

Физическое разви-

тие 

-Двигательная деятельность (овладение основными движениями) 

-игровая деятельность: подвижные игры, народные игры 

-коммуникативная 

-проектная деятельность -культурно-досуговая 
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Культурные практики игрового взаимодействия 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных  

моментов 

Самостоятельная образовательная деятельность детей 

-Сюрпризные игровые 

моменты 

Индивидуальная 

Игры по выбору 

Игры-«секреты» 

Групповая 

Игры рядом 

Игры по инициативе 

детей 

Коллективная 

Игры-«события» 

Игры-«сотворчество» 

-Игровые моменты 

переходы от одного 

режимного процесса 

к другому 

 Игры-«предпочтения»  

Совместная образовательная деятельность детей со взрослыми 

Прямое руковод-

ство игрой 

Косвенное руководство игрой 

 

-Игры-наблюдения 

 

-Подвижные  

игры 

 

-Сюжетно-ролевые 

игры 

-Строительные  игры 

Игра-беседа. Игро-

вые обучающие си-

туации 

Игра-занятие 

Игра-драматизация 

Игра-эксперимент 

Игра-

моделирование 

Через предметно- 

игровую среду Про-

блемные ситуации 

Игры-путешествия 

Игры-развлечения 

Игры-аттракционы 

Через сверстников 

Совместно-игровые 

действия 

Игра-диалог 

Режиссерские игры 

Совместная образовательная деятельность детей, 

педагогов и родителей 

Индивидуальная Групповая Межгрупповая 

Народные игры  

Развивающие иг-

ры Строительные 

игры  

Технические игры 

Игры на установление 

детско-родительских 

отношений 

Игровые тренинги  

Досуговые игры 

Игры-конкурсы 

Неделя игры и иг- 

рушки в детском 

саду 

Игровые досуги и 

праздники 

-Спортивные меро-

приятия 

 

 

 Мини-походы, экскурсии, 

 Физкультурные досуги 

Спортивные праздники, соревнования 

 Дни здоровья 

Смотры, конкурсы 

Театрализованные представления  

Фольклорные праздники 

Виды детской деятельности и культурных практик в соответствии 

 с возрастными особенностями детей 

Возрастная ка-

тегория детей 

Виды детской деятельности  Культурные практики  

Дошкольный 

возраст 

- Игровая, включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и другие виды 

игры; 

- коммуникативная (общение и взаимо-

действие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно- исследовательская (ис-

следования объектов окружающего мира 

и экспериментирования с ними), а также 

восприятие художественной литературы 

Совместная игра воспитателя с 

детьми: 

- игры – экспериментирования мо-

гут перерастать в режиссерскую 

или сюжетно - ролевую игру. Теат-

рализованные игры (кукольный 

театр, настольный театр, театр те-

ней, театр марионеток и т.д.) 

Творческая мастерская: 
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и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бы-

товой труд (в помещении и на улице);  

- конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, ап-

пликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пе-

ние, музыкально-ритмические движения, 

игры на детских музыкальных инстру-

ментах); 

- двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребен-

ка. 

- студийная, кружковая работа;  

-творческие проекты; 

-коллекционирование; 

-образовательные ситуации с еди-

ным название «Город мастеров» 

(проведение ежемесячных проек-

тов «От ложки до матрешки», «Иг-

рушечных дел мастера» и т.д. В 

подготовительных группах образо-

вательная ситуация «Школа дизай-

на» серия дизайн проектов в форме 

арт-салонов «Друг детства» (ди-

зайн игрушек), «Золотой ключик» 

(театральный дизайн), «Золушка» 

(дизайн одежды) и т.д. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоя-

тельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочи-

нять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, 

позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положи-

тельного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в 

ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятель-

ной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, по-

ощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятель-

ностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 
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развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить само-

стоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации 

у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использо-

вать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддерж-

ку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность 

до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельно-

сти, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы про-

верить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности де-

тей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозиро-

ванию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему за-

дачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесооб-

разно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоя-

тельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ре-

бенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий 

мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощ-

рять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, исполь-

зовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка 

наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу 

важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их по-

знавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоя-

тельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные 

пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание орга-

низации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в об-

щении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

С 4 - 5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ре-

бенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сфе-

рах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на 

освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоя-

тельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь 
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детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 

детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необхо-

димо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и про-

блемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять 

детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному 

общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуж-

дающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать вер-

ное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию 

у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует раз-

витию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать та-

кие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совмест-

ной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтер-

ской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, за-

боты о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной дея-

тельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). 

Дети 5 - 7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогиче-

ские условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного реше-

ния задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается 

определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать 

трудности и поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и 

приемов: 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения ре-

шения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать 

и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения по-

ставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты ре-

шения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на каче-

стве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных дей-

ствий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявле-

ния кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятель-

ности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять 
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внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, 

активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жиз-

ни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них 

ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универ-

сальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах дея-

тельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и само-

стоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, по-

операционные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию са-

мостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предме-

ты, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут 

быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игруш-

ки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, но-

вые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельно-

сти детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, 

сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим 

источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоя-

тельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок вре-

мени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в 

форме самостоятельной инициативной деятельности:  

• самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные иг-

ры; 

• развивающие и логические игры; 

• музыкальные игры и импровизации; 

• речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

• самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 

детей; 

• самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

       В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно со-

блюдать ряд общих требований: 

• развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к по-

лучению новых знаний и умений; 
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• создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к актив-

ному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

• постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

• постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

• сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу; 

• тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца; 

• ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

• «дозировать» помощь детям; 

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоя-

тельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семь-

ями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение ком-

петентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охра-

ны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрас-

тов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенче-

ского, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных за-

дач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Россий-

ской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их право-

вой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления парт-

нерских отношений с родителями (законными представителями) детей младенче-

ского, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный про-

цесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответ-

ствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучаю-
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щихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, 

но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллек-

туального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть до-

ступна актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными предста-

вителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в 

ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять по-

зитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными пред-

ставителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) 

в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимо-

действии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отно-

шение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных за-

дач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодей-

ствия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с роди-

телями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимуществен-

но для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодей-

ствия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется 

по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоро-

вья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической компетентности ро-

дителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с уче-

том результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (за-

конных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного воз-

раста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО об-

разовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содер-

жании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование роди-

телей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, 
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преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам вос-

питания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских дея-

тельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации неко-

торых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных 

мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных пред-

ставителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и 

реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в во-

просах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребенком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегре-

вание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ре-

бенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответ-

ствии с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и 

по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных за-

дачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными ме-

роприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном вли-

янии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам про-

фильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов 

и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (группо-

вых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и спосо-

бов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социо-

логические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых две-
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рей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, пап-

ки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, из-

даваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические биб-

лиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки дет-

ских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с се-

мейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную де-

ятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобран-

ные) дидактические материалы для организации совместной деятельности роди-

телей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны со-

провождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендация-

ми по построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенно-

стей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал 

семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных пред-

ставителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на реше-

ние познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта меж-

ду семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представите-

лей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребен-

ка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи 

и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных пред-

ставителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образова-

тельного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных 

действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разре-

шения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной 

программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных техноло-

гий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимо-

действия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 

Педагогами детского сада используются следующие формы работы с роди-

телями воспитанников: 

1. Разрабатываются и реализуются совместные взросло-детские тематические 

проекты, акции, практикумы.  
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2. На сайте ДОО создана страница «Рекомендации специалистов», где роди-

тели могут познакомиться с консультативным и практическим материалом. 

3. Широко внедряется использование информационно коммуникационных 

технологий на семинарах, родительских встречах: показ мультимедийных ви-

деороликов, презентаций, слайд-шоу.  

4. Используется интерактивная форма общения через сайт ДОО.  

5. Совместная подготовка праздников в рамках проектов, оформление тема-

тических выставок совместного взросло-детского творчества. 

6.  Опросы и анкетирование с целью изучения общественного мнения о рабо-

те ДОО и отдельных педагогов. 

7.  В группах проводятся «маленькие праздники»: совместная продуктивная 

деятельность, показ театров, дни рождения, развлечения. 

В ДОО осуществляется координация деятельности педагогов по вопросам 

воспитания и обучения детей с их родителями (законными представителями): 

- родители участвуют в работе Совета ДОО, органов самоуправления; 

- работает родительский совет; 

- родители имеют возможность присутствовать в группе своего ребёнка, по-

могать    в организации и проведении мероприятий, режимных моментов; 

- педагоги проводят общие и групповые собрания, беседы, тематические вы-

ставки, семинары с приглашением специалистов ДОО и поликлиники; 

- педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям: 

консультируют, посещают семьи (по необходимости); 

- используются различные средства информации для родителей о жизни 

группы, детского сада: оформляются стенды, фотовыставки; 

- в основу союза «педагог – родитель» положено единство стремлений, 

взглядов на образовательный процесс, выработанные совместно общие цели и об-

разовательные задачи, а также пути достижения намеченных результатов; 

- широко используются в работе традиционные наглядные методы: памятки – 

рекомендации, открытки - приглашения, визитки, выставки книг, оборудования, 

настольных игр, детских и совместных рисунков, поделок, фотовыставки, листов-

ки; 

- совместное проведение праздников, спортивных досугов, соревнований;  

- тренинги, обучающие семинары-практикумы; 

- круглые столы. 

Удовлетворенность родителей качеством образовательных услуг обеспечи-

вается анкетированием родителей, посредством родительской почты, экспресс-

интервью. Анкетирование проводится по следующим направлениям: качество об-

разовательной услуги, организация питания, медицинское обслуживание, взаимо-

отношения семьи и ДОО.  

В ДОО осуществляется координация деятельности в воспитании и обучении 

детей с их родителями (законными представителями): 

- родители участвуют в работе совета педагогов, органов самоуправления; 

- имеется родительский комитет;  

- родители имеют возможность присутствовать в ДОО, помогать в организа-

ции и проведении мероприятий, режимных моментов; 

- педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и 
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групповые собрания, беседы, тематические выставки, семинары и пр.); 

- педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям 

(проводят консультации, посещения семьи на дому и др.); 

- организуются совместные мероприятия с участием воспитанников, педаго-

гов и родителей (тематические вечера, семейные праздники и др.); 

- используются новые формы обучения родителей педагогическим знаниям 

(деловые игры, семинары, клубы и др.); 

- используются различные средства информации для родителей (проводятся 

тематические выставки, оформляются специальные стенды, демонстрируются ви-

деофильмы). 

В методическое обеспечение Программы ДОО включён комплекс совре-

менных методических пособий и методик по организации взаимодействия с роди-

телями; составлена модель взаимодействия ДОО и родителей. 

2.6. Направления и задачи коррекционно – развивающей работы. 

Содержание коррекционно – развивающей работы в ДОО 

КРР в ДОО направлена на обеспечение коррекции нарушений развития у 

следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

✓ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансер-

ным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

✓ часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью остры-

ми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству про-

пусков ребёнком в посещении ДОО; 

✓ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных про-

грамм, развитии, социальной адаптации; 

✓ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, при-

знанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных фак-

торов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, не-

устойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уро-

вень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровожде-

нию обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, прове-

дение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляет педагог-психолог при участии музыкального ру-

ководителя, инструктора по физической культуре, воспитателей групп. 

КРР организуется:  

✓ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представите-

лей);  

✓ на основании результатов психологической диагностики;  

✓ на основании рекомендаций ППк. 
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КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (ин-

дивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в зависимости от имею-

щихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития и предусматривает 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.  

Содержание КРР 
Вид работы Содержание работы 

Диагностическая  ✓ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

✓ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагно-

стику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социаль-

ной адаптации; 

✓ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагно-

стической информации от специалистов разного профиля; 

✓ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных осо-

бенностей обучающихся; 

✓ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

✓ изучение социальной ситуации развития и условий семейного вос-

питания ребёнка; 

✓ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающе-

гося; 

✓ изучение направленности детской одаренности; 

✓ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонно-

стей, одаренности; 

✓ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения пси-

холого- педагогических проблем в их развитии; 

✓ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и со-

циально- психологической адаптации, дифференциальная диагно-

стика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

✓ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребён-

ка;  

✓ выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды 

и рисков образовательной среды; 

✓ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необхо-

димых условий, соответствующих особым (индивидуальным) обра-

зовательным потребностям обучающегося. 

КРР ✓ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического со-

провождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) об-

разовательными потребностями; 

✓ организацию, разработку и проведение специалистами индивиду-

альных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необхо-

димых для преодоления нарушений поведения и развития, трудно-

стей в освоении образовательной программы и социализации; 

✓ коррекцию и развитие высших психических функций;  

✓ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 

и психологическую коррекцию его поведения; 

✓ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоцио-

нального интеллекта обучающихся, формирование их коммуника-
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тивной компетентности; 

✓ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регу-

ляции движений; 

✓ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспита-

ние детей с ярко выраженной познавательной направленностью, вы-

соким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

✓ создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности; 

✓ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в россий-

ское образовательное пространство с сохранением культуры и иден-

тичности, связанных со страной исхода (происхождения);  

✓ оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии инфор-

мирования соответствующих структур социальной защиты; 

✓ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающим-

ся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье 

во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

✓ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ре-

бёнка. 

Консультативная  ✓ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с вос-

питанниками с трудностями в обучении и социализации, единых для 

всех участников образовательных отношений; 

✓ консультирование специалистами педагогов по выбору индивиду-

ально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

✓ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно - 

просветительская 

✓ различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресур-

сы), направленные на разъяснение участникам образовательных от-

ношений: воспитанникам (в доступной для дошкольного возраста 

форме), их родителям (законным представителям), педагогам - во-

просов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения воспитанников, трудно-

стями в обучении и социализации; 

✓ проведение тематических выступлений, консультаций для педагогов 

и родителей (законных представителей) по разъяснению индивиду-

ально- типологических особенностей различных категорий воспи-

танников, трудностями в обучении и социализации. 

Направленность КРР 
Целевые группы Направленность  

Дети, находящиеся под дис-

пансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие 

дети 

✓ коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;  

✓ снижение тревожности; 

✓ помощь в разрешении поведенческих проблем; 

✓ создание условий для успешной социализации, оптими-

зация межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Одаренные дети ✓ определение вида одаренности, интеллектуальных и лич-

ностных особенностей детей, прогноз возможных про-

блем и потенциала развития; 

✓ вовлечение родителей (законных представителей) в обра-

зовательный процесс и установление с ними отношений 
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сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в услови-

ях семенного воспитания; 

✓ создание атмосферы доброжелательности, заботы и ува-

жения по отношению к ребёнку, обстановки, формиру-

ющей у ребёнка чувство собственной значимости, поощ-

ряющей проявление его индивидуальности; 

✓ сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, раз-

витие его индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

✓ формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

✓ организация предметно-развивающей, обогащённой об-

разовательной среды в условиях ДОО, благоприятную 

для развития различных видов способностей и одаренно-

сти. 

Билингвальные обучающие-

ся, дети мигрантов, испы-

тывающие трудности с по-

ниманием государственного 

языка Российской Федера-

ции 

✓ развитие коммуникативных навыков, формирование чув-

ствительности к сверстнику, его эмоциональному состо-

янию, намерениям и желаниям; 

✓ формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

✓ коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога неуверенность, агрессия); 

✓ создание атмосферы доброжелательности, заботы и ува-

жения по отношению к ребёнку 

Обучающиеся, имеющие 

девиации развития и поведе-

ния 

✓ коррекция (развитие) социально-коммуникативной, лич-

ностной, эмоционально-волевой сферы; 

✓ помощь в решении поведенческих проблем; 

✓ формирование адекватных, социально-приемлемых спо-

собов поведения; развитие рефлексивных способностей; 

✓ совершенствование способов саморегуляции. 

План мероприятий педагога-психолога 
Направление психо-

логической деятель-

ности 

Формы и методы работы 

 

Примечания 

Работа по адаптации 

детей 

Беседы с педагогами и родителями. Иг-

ровые занятия, направленные на адап-

тацию каждого ребенка к ДОО и спло-

чение группы. Индивидуальная работа 

по запросам родителей и педагогов. 

Дети (индивидуально, 

подгруппами), родите-

ли, педагоги 

Психологическая 

диагностика. 

Подбор психодиагностических мето-

дик. Проведение углубленного обсле-

дования. 

Дети (индивидуально, 

подгруппами) 

Психокоррекционная 

и  

психоразвивающая 

деятельность. 

Разработка индивидуальных и группо-

вых программ развития. Проведение 

групповых и индивидуальных коррек-

ционно-развивающих занятий.  

Беседы с родителями. 

Дети, родители 

Психологическое 

консультирование. 

Консультации для родителей, педаго-

гов. 

Родители, педагоги 
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Психологическое 

Просвещение 

Выступления на родительских собра-

ниях. Оформление стендового матери-

ала. 

Родители, педагоги 

 

2.7 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

2.7.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

2.7.1.1. Цели и задачи воспитания. 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценно-

стях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (при-

родному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответ-

ствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правила-

ми. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обще-

стве представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, само-

воспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посред-

ством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания вос-

питывающих общностей. 

2.7.1.2. Направления воспитания (патриотическое, духовно-

нравственное, социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, 

трудовое, эстетическое) 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формиро-

ванию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитни-

ка Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

− Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направ-

ления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспита-

ния у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей 

стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу. 

− Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотиз-

ма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бы-

тия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

− Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 
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предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям наше-

го народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созида-

теля и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процве-

тании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направлен-

ные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, От-

чизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

− Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, ин-

дивидуально-ответственному поведению. 

− Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нрав-

ственного направления воспитания. 

− Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

− Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения нахо-

дить общий язык с другими людьми. 

− Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе со-

циального направления воспитания. 

− В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, под-

чиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в инте-

ресах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательно-

го процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в дет-

ско- взрослых и детских общностях. 

− Важной составляющей социального воспитания является освоение ре-

бёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и иде-

алов, способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глу-

боко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам челове-

ческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представле-

ний, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

− Цель познавательного направления воспитания - формирование ценно-

сти познания. 
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− Ценность - познание лежит в основе познавательного направления вос-

питания. 

− В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охва-

тывает все стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативно-

сти ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осу-

ществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

− Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, станов-

ление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоцио-

нально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

− Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование цен-

ностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

− гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

− Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздорови-

тельного направления воспитания. 

− Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

− Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения де-

тей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

− Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

− Трудовое направление воспитания направлено на формирование и под-

держку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление при-

носить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осозна-

нию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

− Цель эстетического направления воспитания - способствовать становле-

нию у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

− Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направле-

ния воспитания. 

− Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрас-

ному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие 

у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на ста-

новление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Ис-

кусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способ-

ствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художе-

ственного вкуса. 
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2.7.1.3. Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целе-

вых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и до-

школьного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной програм-

мы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бе-

режное отношение к живому 

Духовно-  

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобре-

ния со стороны взрослых. Проявляющий интерес к 

другим детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к са-

мостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любо-

знательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владею-

щий основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя гимна-

стика, личная гигиена, безопасное поведение и дру-

гое; стремящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и команд-

ной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружа-

ющей обстановке. Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. Стремящийся к ре-

зультативности, самостоятельности, ответственности 

в самообслуживании, в быту, в игровой и других ви-

дах деятельности (конструирование, лепка, художе-

ственный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на кра-

соту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, декора-

тивно- оформительской, музыкальной, словесно- ре-

чевой, театрализованной и другое). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, береж-

ное отношение к живому 

Духовно- нрав-

ственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобре-

ния и чувство огорчения в случае неодобрения со сторо-

ны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самосто-

ятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любозна-

тельный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная ги-

гиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и здо-

ровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и по-

движным играм, стремление к личной и командной по-

беде, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на ос-

нове уважения к людям труда, результатам их деятельно-

сти. Проявляющий трудолюбие при выполнении поруче-

ний и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и  

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в бы-

ту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктив-

ных видах деятельности. 

 

2.7.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТА-

НИЯ 

2.7.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона 

и ДО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для все-

го детского сада событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в 

традиции дошкольной организации. Праздничные события, имеют свои цели и за-

дачи. Конечно, самое главное – это создать у детей радостное настроение, вызвать 

положительный эмоциональный подъем, сформировать праздничную культуру. 
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Подготовка к празднику вызывает у детей интерес к предстоящему торжеству; на 

основе этого интереса формируются их моральные и нравственные качества, ху-

дожественный вкус. Деятельность в предпраздничные дни и в момент празднова-

ния какого-либо события сплачивает детей и взрослых, между которыми возника-

ет полезное сотрудничество. Важно, чтобы ребенок не был пассивным созерцате-

лем, наблюдателем и слушателем. Необходимо дать выход детским стремлениям; 

способствовать желанию ребят участвовать в играх, танцах, инсценировках, при-

нимать активное участие в процессе оформления зала, группы и других помеще-

ний детского сада. Это обеспечивает социализацию ребенка, формирует активную 

позицию и приобщает к человеческой культуре, традициям и обычаям русского 

кубанского народа. 

В основу классификации праздников, которые отмечаются в детском саду, 

положена общепринятая праздничная культура, которая выработалась в нашей 

стране.  
Календарь традиций ДОО 

Месяц Мероприятия для детей 

Сентябрь Праздник «День Знаний» 

Развлечение «Осень золотая» 

Выставка детского творчества «Дары Кубанской осени» 

День открытых дверей 

Октябрь «Осенняя ярмарка на Кубани» 

Развлечение «Осенины» 

Ноябрь Праздник «День народного единства» 

Выставка детского творчества «Россия – Родина моя»» 

Декабрь Праздник «Новый год» 

Выставка детского творчества «Зимушка хрустальная» 

Январь Развлечение «Рождество на Кубани» 

Досуг «Зимние забавы» 

Февраль Фольклорный праздник «Масленица» 

День защитника Отечества 

Выставка детского творчества: «Наша Армия» 

Март Развлечение «8 Марта»  

Реализация проекта «Духовно – нравственное воспитание детей через фоль-

клор Кубани» 

-вечер развлечений «Праздник кубанской песни» 

-фольклорный досуг «Край родной – Земля Кубанская» 

Апрель Развлечение «Весна – красна» 

Открытые занятия «День космонавтики» 

Праздник «Земли» 

Май Возложение цветов к обелиску воинам ВОВ, 

Праздник «День Победы» 

Выставка детского творчества: «Воинские награды» 

Праздник «Выпуск в школу» 

Июнь Выставка детского творчества «Семейное счастье» 

Развлечение «Детства яркая пора» 

Проект «Разноцветная неделя» 

Июль Праздник Нептуна  

Праздник «День семьи, любви и верности» 

Выставка детского творчества  
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Август Развлечение «Яблочный спас» 

Выставка детского творчества «Яблочная фантазия» 

              В ДОО существует практика создания творческой группы педагогов, ко-

торые оказывают консультационную, психологическую, информационную и тех-

нологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных меро-

приятий.   

Также в детском саду создана система методического сопровождения педа-

гогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения 

конкретных воспитательных задач.  Именно педагогическая инициатива родите-

лей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспита-

тельной работы.  

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления.  Воспитательная деятельность направлена на форми-

рование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в 

различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей.  Важным аспек-

том является индивидуальный и дифференцированный  подходы  к  детской  лич-

ности  (учёт  интересов,  предпочтений, способностей, усвоенных умений, лич-

ностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабо-

чие подгруппы и т.д.)  и моральная мотивация детского труда.  

2.7.2.2. Воспитывающая среда 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, пред-

полагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 

приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в 

рамках которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей 

средой.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содер-

жательная насыщенность и структурированность. При организации воспитываю-

щей среды ДОО учитываются: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 
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- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направ-

ленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценно-

сти воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в по-

вседневной жизни, в игре, во время образовательной деятельности, прогулки идет 

воспитательный процесс. В детском саду одним из главных инструментов являет-

ся воспитатель, так как именно он находится в контакте с детьми целый день и 

является наглядным примером. Это требует от взрослого большого педагогиче-

ского такта, выдержки, доброты, человечности, искренности. Особенно важно: 

спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость, умение выбирать 

приемы, соответствующие настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, 

доверительно поговорить, другими словами создать благоприятную почву для 

зерна воспитательных ценностей, которое мы сеем с первых дней пребывания де-

тей в детском саду. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения 

культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной дея-

тельности в предметной среде протекает в период всего пребывания ребенка в 

детском саду и будет успешным, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Парт-

нерские отношения взрослого и ребенка в ДОО и в семье являются залогом ком-

фортной воспитывающей среды, где главным носителем культуры является при-

мер взрослого, который находится рядом с ребенком. 

Еще одним главным инструментов воспитывающей среды является пред-

метно пространственная среда ДОО, которая характеризуется отражением феде-

ральной, региональной и муниципальной специфики посредством оформления 

помещений сада, закладки воспитательных ценностей с помощью оборудования и 

игровых материалов, наполняющих развивающую предметно пространственную 

среду детского сада. 

Работа коллектива ДОО направлена на создание комфортной воспитыва-

ющей среды, способствующей положительному эмоциональному состояния вос-

питанников, являющему залогом успешного достижения поставленных целей 

воспитательной работы в ДОО. Большая роль в эффективности качества воспита-

тельного процесса детского сада отводится обеспечению и оснащённости воспи-

тательного процесса. Материально-техническое оснащение и оборудование, 

предметно-пространственная организация среды ОО соответствуют санитарно-

гигиеническим требованиям и требованиям безопасной жизнедеятельности.  
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Воспитывающая среда, созданная в ДОО для эффективной реализации 

воспитательных ценностей, является единой как для реализации инвариантной, 

так и вариативной части ООП ДО. 

2.7.2.3. Общности ДОО 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно со-

действие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаим-

ное уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребен-

ка, которая представляет собой исходный момент для всех динамических измене-

ний, происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет цели-

ком и полностью те формы, и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает 

новые и новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного ис-

точника своего развития, тот путь, по которому социальное становится индивиду-

альным. Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью 

разных видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-

родительских, профессиональных). 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полно-

ценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 

жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чув-

ство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впер-

вые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в от-

ношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традици-

ям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответ-

ственности. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 
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отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ре-

бенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой 

связей и отношений ее участников.  В каждом возрасте и каждом случае она будет 

обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детско-взрослое сообщество в ДОО организовано по инициативе детей и 

взрослых на основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. 

Воспитание дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной 

одобряемой деятельности. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только об-

щие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно вы-

явление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его опти-

мального и полноценного развития и воспитания. К профессионально-

родительским общностям в ДОО относятся: совет ДОО, совет родителей, клубы 

по интересам, центры развития семьи. 

Профессиональная общность. Это устойчивая система связей и отноше-

ний между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми со-

трудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, ко-

торые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обста-

новка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходи-

мые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 
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поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми; 

-умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанни-

кам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия 

детей. 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или несколь-

ких детей разного возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию се-

бя и других, а также развитию инициативности детей, проявлению их творческого 

потенциала и овладению нормами взаимоотношений.  

Разновозрастное взаимодействие имеет большое воспитательное значение: 

- способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; 

- создает условия для формирования таких социально значимых качеств 

личности как самостоятельность, толерантность, доброжелательность, дисципли-

нированность, а также ответственность; 

- является доступным для ребенка пространством обмена социальным 

опытом, в том числе знаниями, практическими умениями, ценностными приори-

тетами, что стимулирует интерес дошкольника к социуму. 

В ДОО осуществляется разновозрастное взаимодействие дошкольников в 

различных формах организации детской деятельности: 

- работа на огороде; 

- праздники, досуги, спектакли; 

- акции; 

- туристические походы; 

- «Клубные часы». 

2.7.2.4. Задачи воспитания в ДОО 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми до-

школьного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

- Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится 

с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направления-
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ми воспитания; 

- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познава-

тельным и патриотическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эсте-

тическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится 

с эстетическим направлением воспитания; 

- Образовательная область 

«Физическое развитие» со-

относится с физическим и 

оздоровительным направ-

лениями воспита-

ния. Образовательная область 

Задачи воспитания 

Социально – коммуникативное 

развитие 

Решение задач воспитания направленно на приобщение де-

тей ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудниче-

ство», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, роди-

телям (законным представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному насле-

дию своего народа, к нравственным и культурным традици-

ям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, осно-

ванной на представлениях о добре и зле, прекрасном и без-

образном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудниче-

ства, умения соблюдать правила, активной личностной по-

зиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравствен-

ного, социально значимого поступка, приобретения ребён-

ком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному до-

школьнику напряжению физических, умственных и нрав-

ственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно отно-

ситься к результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям праздникам, к ис-

тории и достижениям родной страны, к культурному насле-

дию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных 

народов России независимо от их этнической принадлежно-
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сти; 

- воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к при-

роде родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

Речевое развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими приня-

тые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Художественно – эстетическое 

развитие 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», 

что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, вос-

хищения, любви) к различным объектам и явлениям окру-

жающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными  

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному насле-

дию российского народа, шедеврам мировой художествен-

ной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного от-

ношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интегра-

ции интеллектуального и эмоционально-образного способов 

его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его инди-

видуальности, поддержка его готовности к творческой само-

реализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Физическое развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение детей 

к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представле-

ний о жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здо-

ровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к овладению ги-

гиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

2.7.2.5 Формы совместной деятельности в ДОО 

2.7.2.5.1 Работа с родителями (законными представителями) 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача 

периода развития ребенка в дошкольном возрасте. Значение установления и под-

держки позитивных надежных отношений в контексте реализации Программы со-
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храняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под вли-

янием различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. 

Именно родители, семья в целом, вырабатывают у детей базовые социальные и 

воспитательные ценности, ориентации, потребности, интересы и привычки пове-

дения. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье че-

ловек получает первый опыт социального взаимодействия. В нашей дошкольной 

образовательной организации выстраивается социальная ситуация развития ре-

бенка в тесном сотрудничестве с родителями (законными представителями) детей 

на принципах целостного единства воспитательных ценностей и успешного со-

трудничества. Единство педагогических целей общества и семьи определяет тес-

ную связь между общественным и семейным воспитанием, что способствует все-

стороннему гармоничному воспитанию и развитию детей.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников обра-

зовательных отношений составляет основу уклада нашей ДОО. 

Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в семье, воздействует на 

формирование нравственных чувств и качеств ребенка. Поскольку эмоции в жиз-

ни дошкольника играют главенствующую роль, определяют направление его дея-

тельности, формирование эмоциональной сферы становится основой воспитания 

ценностных ориентиров личности ребенка.  

Взаимодействие педагогов ДОО с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Задача педагогов – активизировать роль ро-

дителей в воспитании ребенка, выработать единое и адекватное понимание про-

блем воспитания в современном обществе и оказать компетентное влияние на их 

коррекцию. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — его вос-

питание и развитие, социальная защита и поддержка его достоинства и прав чело-

века. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодей-

ствия с семьей, вовлечение родителей в воспитательный процесс для формирова-

ния у них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному 

ребенку. Основными направлениями и формами работы с семьей являются: 

Взаимопознание и взаимоинформирование: 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад 

знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет пред-

ставление о воспитательных ценностях в дошкольном учреждении, которому до-

веряет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую 

поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы 

для решения общих задач воспитания. 
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Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного по-

тенциала дают:  

• специально организуемая социально-педагогическая диагностика с 

использованием интервьюирования, бесед, анкетировании; 

• организация дней открытых дверей, Дней самоуправления; 

• разнообразные трансляции достижений воспитанников (выставки 

продуктивной деятельности, творческих работ, совместных проектов, значимые 

события, театрализованные постановки, являющиеся характерным индикатором 

успехов и трудностей воспитывающих сторон. 

• информирование и повышение педагогической компетентности сред-

ствами интернет-ресурсов; 

• повышение педагогической компетентности родителей: организация 

школы для родителей «Нежный возраст», проведение мастер-классов, тренингов; 

• совместная деятельность: привлечение родителей к активному уча-

стию в детско – родительских клубах, к организации вечеров музыки и поэзии, 

гостиных, конкурсов, к участию в детской исследовательской и проектной дея-

тельности. Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуется в 

разнообразных традиционных и инновационных формах таких как Центр разви-

тия семьи «Формула детства».  

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские 

праздники, посвященные знаменательным датам и событиям в жизни страны. Но-

вой формой, актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, 

является семейный праздник в детском саду. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая 

форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих 

взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помо-

гают им научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной мыс-

лительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от по-

требностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, 

воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, ро-

дителей и детей с целью реализации проекта. 

2.7.2.5.2 События ДОО 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором воспи-

тания базовых ценностей ребенка и пронизывает все направления деятельности в 

течение дня. 

Процесс приобретения общих культурно-нравственных качеств во всей его 

полноте возможен только в случае совместной (направленной) деятельности 

взрослого и ребенка, поддерживая и развивая мотивацию ребенка к воспитатель-

ным ценностям посредством организации различных значимых событий в еже-

дневной жизни ребенка. 
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Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в ко-

торой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каж-

дая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком сов-

местно с другими людьми в значимой для него общности.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образователь-

ная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл ре-

альных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания, указанных в конкретных базовых ценностях воспитательной работы в 

ДОО. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спон-

танно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые про-

екты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы 

ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (дет-

ско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искус-

ство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных тради-

ций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каж-

дым ребенком. 

2.7.2.5.3 Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 

ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности до-

школьника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели вос-

питания могут выступать следующие основные виды деятельности и культурные 

практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в кото-
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рых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы 

ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ре-

бенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, 

и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоя-

тельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных цен-

ностей). 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, со-

ставление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и вы-

водами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или ав-

торских, детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, 

квест-игра); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, так-

тильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

2.7.2.6. Организации предметно-пространственной среды 

Предметно - пространственная среда – заданная укладом совокупность 

всех предметных ресурсов, обусловливающих реализацию воспитательного про-

цесса в ДОО с учетом их пространственной организации. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные рос-

сийские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. Пред-

метно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, 

а также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование, иг-
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рушки. 

Ценности  Оформление помеще-

ния 

Наполняемость 

Родина, природа Патриотический 

центр. 

Центр природы в 

группе. 

Природа на 

территории ДОО. 

Государственные символы РФ, символика 

группы. 

Фото первых лиц РФ и края. 

Папки-передвижки «День России», «День фла-

га». 

Художественная литература. 

Изделия народных промыслов. 

Природный материал. 

Цветы. 

Наборы животных, деревьев, растений. 

Глобус. 

Куклы в национальных костюмах. 

Д\и игры. 

Жизнь, 

 милосердие, добро 

Тематические стенды. 

Оформление стен 

групповых 

помещений. 

Фото выставки. 

Книги и пособия. 

Человек, семья, 

дружба, сотрудни-

чество 

Центр театрализации 

и музицирования. 

Центр уединения. 

Стенды для 

родителей. 

Фотовыставки. 

Выставки творчества. 

Подушка – дружка. 

Коробочка – мирилка 

Художественная литература 

Книги, пособия. 

Игровое оборудование. 

С/р игра «Семья». 

Материалы для творчества. 

Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание  Центр математики и 

логики. 

Центр 

экспериментирования. 

Центр 

конструирования 

Лаборатория для познавательно - 

исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности детей. 

Игрушки и игровое оборудование для с/р 

игры «Школа». 

Игры – головоломки. 

Математические игры. 

Развивающие игры В.В.Воскобовича 

Конструктор различных размеров и 

материалов. 

Здоровье, жизнь Центр двигательной 

активности. 

Центр безопасности. 

Центр уединения. 

Кабинет педагога-

психолога. 

Кабинет учителя – 

логопеда. 

Спортивный зал. 

Спортивная площадка 

на территории ДОО. 

Спортивное оборудование в группах и 

спортивном зале. 

Дорожки здоровья. 

Тропа здоровья. 

С/р игра «Больница». 

Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. 

Муляжи фруктов и овощей. 

Книги, пособия. 

Стенд настроения 

Труд  Уголок дежурств. 

Центр природы в 

группе. 

Огород на 

Оборудование для труда в природе 

(детские лопаты, грабли). 

Оборудование для с/р игр . 

Набор детских инструментов. 
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подоконнике, город 

на территории. 

Куклы по профессиям. 

Д/и, пазлы «Профессии». 

Набор костюмов. 

Книги, пособия. 

Красота, культура Эстетическое 

оформление 

групповых 

помещений. 

Музыкальный зал. 

Центр природы. 

Центр творчества. 

Центр театрализации 

и музицирования. 

Выставки детского 

творчества 

Разные виды театров, музыкальные 

инструменты, посуда с элементами 

росписей. 

Ширмы, костюмерные. 

Книги, пособия. 

Картотеки игр, закличек, песен. 

с/р игра «Салон красоты». 

Набор картинок «Правила поведения» 

Набор картинок «Цветущие растения» 

Материалы для творчества 

2.7.2.7 Социальное партнерство 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с 

социальными партнерами ДОО. Устанавливая социальное партнерство ДОО с 

другими заинтересованными лицами, создаются условия: 

- для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и при-

родного окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с исто-

рией, традициями народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО 

(экскурсии, походы); 

- формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с 

людьми разного пола, возраста, национальности, с представителями разных про-

фессий; 

- воспитания уважения к труду взрослых; 

- привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО. 

Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих 

принципах: 

- добровольность; 

- равноправие сторон; 

- уважение интересов друг друга; 

- соблюдение законов и иных нормативных актов. 

№ 

п/п 

Организация Планируемые мероприятия 

1 Департамент образования муниципального образо-

вания город Краснодар 

• Контроль деятельности 

образовательного учреждения. 

2 Муниципальное казённое учреждение Краснодар-

ский научно-методический центр (КНМЦ) 

Муниципальный банк результа-

тивного инновационного педаго-

гического опыта. 

Базовая дошкольная образова-

тельная организация. 

Участие в конкурсах, семинарах, 

круглых столах, педагогическом 

марафоне, фестивалях, вебинарах 
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3 Государственное бюджетное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального 

образования « Институт развития образования»  

Краснодарского края 

Курсы повышения квалификации 

Курсы переподготовки квалифи-

кации. 

Участие в конкурсах, семинарах, 

вебинарах. 

4 

 

Краснодарская городская детская библиотека име-

ни И.А. Гончарова 

Выступление поэтов г. Краснода-

ра. 

Выставка детской художественной 

литературы 

5 Государственное бюджетное учреждение здраво-

охранения Детская городская поликлиника №3 г. 

Краснодар МЗ КК 

Медицинское сопровождение вос-

питанников 

6 ГБУ «Центр диагностики и консультирования» КК 

г. Краснодар (Центральная ПМПК Краснодарского 

края) 

Представления на воспитанников 

по запросу родителей 

7 Краснодарский государственный музей - заповед-

ник им. Е.Д. Фелицына,  

Краснодарский краевой художественный музей им. 

Ф.А.Коваленко 

Выездные тематические экскур-

сии, передвижные выставки. 

8 ГИБДД Выездные занятий с детьми и ро-

дителями представителей ГИБДД. 

9 ГБОУ КК КПК Практика студентов.  

10 Музей пожарной безопасности ГУ МЧС РФ по 

Краснодарскому краю 

 

Выездные тематические экскур-

сии, передвижные выставки, 

встречи с сотрудниками. 

2.7.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

2.7.3.1. Кадровое обеспечение 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского 

сада, в состав которого входят: 

Административные работники – 2 человек; 

Педагогические работники – 12 человека. 

Наименование должности (в 

соответствии со штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий  - управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОО;  

- создает условия, позволяющие педагогическому 

составу эффективно реализовать воспитательную 

деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной работы в 

ДОО за учебный год;  

-обеспечивает повышение квалификации 

педагогических работников ОО по вопросам 

воспитания.  

- утверждает воспитательную деятельность  в ДОО на 

учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год;  

– регулирование воспитательной деятельности в 
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ДОО;  

– контроль за исполнением управленческих решений 

по воспитательной деятельности в ДОО. 

Старший воспитатель - организация  воспитательного процесса в ДОО; 

- разработка кодекса этического поведения 

- разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОО нормативных 

документов (положений, инструкций, должностных и 

функциональных обязанностей, проектов и плана 

воспитательной работы и др.); 

-анализ возможностей, ресурсных дефицитов 

имеющихся педагогических кадров для организации 

воспитательной деятельности;  

- планирование работы в организации воспитательной 

деятельности как на группах так и во всем 

пространстве детского сада; 

- организация эффективной практической работы в 

ДОО в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОО совместно с Педагогическим 

советом; 

  - организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и 

воспитательных компетентностей – проведение 

анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других 

образовательных организаций; 

- формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 

воспитательных и социально значимых проектов;  

- наполнение и обновление сайта ДОО информацией 

о воспитательной деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;  

- организационно-координационная работа по 

проведению общественных воспитательных событий 

на уровне сада и муниципалитета;  

- участие обучающихся в районных и городских, 

конкурсах и т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических 

инициатив;  

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры;  



61 

  

 

 

- развитие сотрудничества с социальными 

партнерами;  

- стимулирование мотивации к активной 

воспитательной деятельности педагогов 

- организация сетевого взаимодействия социальных 

институтов города, подготовка договоров на новый 

учебный год. 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи в 

воспитательном процессе согласно возрастным 

особенностям воспитанников;  

- осуществление социологических исследований 

семей воспитанников;  

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; 

- подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе. 

- профилактика профессионального выгорания. 

Воспитатель, 

инструктор по ФК  

музыкальный руководитель  

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

физической культурой;  

- формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в 

условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОО;  

– организация работы по формированию общей 

культуры личности воспитанников;  

- внедрение здорового образа жизни; 

 – внедрение в практику воспитательной деятельности 

новых технологий взаимодействия и сотрудничества с 

детьми;  

–организация участия воспитанников в событиях и 

мероприятиях, проводимых районными, городскими 

и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности. 

Младший 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает разные 

виды деятельности воспитанников в течение дня, 

(творчество: музыкальная, театральная, 

изобразительная, двигательная, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, деятельности);  

- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры личности воспитанников. 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы 

условия для: 

- профессионального развития педагогических и руководящих работников, 

в том числе их дополнительного профессионального образования (семинары, 
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научно-практические конференции, курсы повышения квалификации); 

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам об-

разования, воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

- организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, 

семинар, семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению про-

фессионального мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, 

которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные педагоги детского 

сада, наставничество). 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педа-

гога осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

2.7.3.2. Нормативно – методическое обеспечение 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспита-

ния представляет собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в кото-

рые вносятся изменения после принятия Рабочей программы воспитания: 

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 41»; 

- Программа развития МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 41»; 

- Рабочая программа воспитания МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад 

№ 41»; 

- Календарный план воспитательной работы на учебный год; 

- Годовой План работы на учебный год; 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОО; 

- Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

Подробное описание приведено на сайте МБДОУ МО г. Краснодар «Дет-

ский сад № 41» в разделе «Документы»: https://ds41.centerstart.ru/node/348 

- Для реализации РПВ в ДОО используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной 

форме на плат- форме институтвоспитания.рф:  

 

 

 

2.7.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. В основе 

процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обу-

чающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидно-

стью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязви-

мых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

https://ds41.centerstart.ru/node/348
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одаренные дети и другие категории. Инклюзия подразумевает готовность образо-

вательной системы принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, нацио-

нальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную си-

туацию развития. Программа воспитания предполагает создание следующих 

условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, 

средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых катего-

рий; 

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ре-

бёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости раз-

вития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации 

детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых 

в российском обществе правил и норм поведения; 

- создание воспитывающей среды, способствующей личностному разви-

тию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению 

их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального бла-

гополучия; 

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятель-

ных, подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической до-

ступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образователь-

ными потребностями; 

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная программа «Программа по ритмической пластике для детей 

дошкольного возраста «Ритмическая мозаика» А.И.Бурениной 

Исходя из целей и задач, сформулированных в парциальных программах, ме-

тоды и  формы работы полностью совпадают с обязательной частью Про-

граммы. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает  

• Приобщение к музыкальному искусству, 

• Развитие музыкальных способностей: чувства ритма, музыкальной памя-

ти, 
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• Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, со-

вершенствование умений в этом виде деятельности. 

Физическое развитие включает  

• приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигатель-

ной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на разви-

тие таких физических качеств, как координация и гибкость;  

• способствующих правильному формированию опорно-двигательной систе-

мы организма, развитию равновесия,  

• становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенно-

сти в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм ор-

ганизации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситу-

ация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей 

и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные за-

нятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор ко-

торых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образо-

вательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уров-

ней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах раз-

вития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на страте-

гический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического раз-

вития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возраст-

ным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого воз-

растного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка обра-

зовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-
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личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению 

его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора де-

ятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ре-

бенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, по-

строение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой де-

тей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, спо-

собов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному разви-

тию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образова-

ния; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов вы-

явления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализа-

ции образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соот-

ветствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучаю-

щихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педаго-

гов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных представите-

лей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы обра-

зования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семь-

ей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимой дея-

тельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 
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лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой обще-

ственности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, ис-

пользования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в инфор-

мационной среде. 

3.2. Кадровые условия Программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно - хозяйственными работниками об-

разовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, в том 

числе осуществляющими финансовую и хозяйственную деятельность, охрану 

жизни и здоровья детей. Должностной состав и количество работников, необхо-

димых для реализации и обеспечения реализации Программы, определяются ее 

целями и задачами, возрастными особенностями детей. В ДОО созданы условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессио-

нального образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО. Обра-

зовательную деятельность в ДОО с детьми осуществляет 12 педагога. 

✓ заведующий, 

✓ старший воспитатель, 

✓ воспитатели, 

✓ инструктор по ФК, 

✓ музыкальный руководитель, 

✓ педагог-психолог 
 

Необходимым условием реализации Программы является непрерывное со-

провождение Программы педагогическими и учебно-вспомогательными работни-

ками в течение всего времени её реализации в ДОО. 

3.3. Особенности организации развивающей предметно – пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) рассмат-

ривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие де-

тей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развиваю-

щей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые ком-

наты, специализированные, технологические, административные и иные помеще-

ния), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства 

обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного воз-

раста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности де-

тей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интере-

сов детей, коррекции недостатков их развития. РППС организована в соответ-

ствии с требованиями СанПиНа, требованием ФГОС ДО к построению развива-
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ющей среды и задачами Программы. 

Формирование РППС реализуется на основании принципов: 

- принцип соответствия возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям обучающихся; 

- принцип личностно-развивающего и гуманистического характера взаи-

модействия взрослых (родителей/законных представителей, педагогов, специали-

стов и иных работников ДОО) и детей; 

- принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

- принцип единства обучения и воспитания в образовательной среде ДОО; 

- принцип организации качественного доступного образования детей до-

школьного возраста, в том числе с ограниченными возможностями здоровья (да-

лее – ОВЗ); 

- принцип формирования общей культуры детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни и нравственных ориентиров. 

В соответствии со Стандартом РППС дошкольного учреждения обеспечи-

вает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоцио-

нального благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к человеческо-

му достоинству, чувствам и потребностям ребёнка, формирование и поддержку 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способ-

ностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной 

работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

дошкольного учреждения, группы и прилегающих территорий, приспособленных 

для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребно-

стями каждого возрастного этапа; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участ-

ников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со 

взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагоги-

ческих работников, а также содействие в определении собственных целей, личных 

и профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществле-

ние их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении 

их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 
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- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства личности, инте-

ресы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности; 

- создание равных условий, максимально способствующих реализации 

различных образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих 

к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным сло-

ям, а также имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоро-

вья. 

В соответствии с требованиями Стандарта развивающая предметно - про-

странственная среда дошкольного учреждения является: 

1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обес-

печить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, уча-

стие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность само-

выражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в за-

висимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мо-

тивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного ис-

пользования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких мо-

дулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской актив-

ности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том чис-

ле детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материа-

лам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – элементы РППС соответствуют требованиям по обеспече-

нию надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а 

также правила безопасного пользования Интернетом. При проектировании РППС 

учитывается целостность образовательного процесса в заданных Стандартом об-

разовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической. Организация образовательной пред-

метно-пространственной среды в возрастных группах дошкольного учреждения 

строится исходя из положений, определяющих всестороннее развитие ребенка: 

• среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из разнообразных 
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элементов, необходимых для оптимизации всех видов деятельности ребенка. 

• среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к друго-

му, выполнять их как взаимосвязанные жизненные моменты. 

• среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны 

взрослого. РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образова-

тельную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только 

развивающей, но и развивающейся.  

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО создана педагогами 

для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития. 

В группах для детей дошкольного возраста имются следующие центры 

детской активности: 

 «Центр познания и коммуникаций» содержат необходимые материалы, 

стимулирующие развитие широких социальных интересов и познавательной ак-

тивности детей в окружающем мире, расширение кругозора детей. Подобраны 

карты мира, страны, края, города.   

«Центр логики и математики» имеет многообразный наглядный, раздаточ-

ный, счётный материал и большое количество игр по развитию логико - матема-

тического мышления. Это игры на плоскостное моделирование, вкладыши - фор-

мы, наборы мозаик разной формы, геометрическое лото; настольные игры, палоч-

ки Кюизенера, блоки Дьенеша, кубики Никитина и т.д.   

«Центр безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и ПДД 

(иллюстрации, игры), иллюстрации с изображением красочно оформленных бли-

жайших улиц и зданий, макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков 

«Мир в картинках».   

«Центр театра и музыки» содержит разные виды театра: настольный, на 

ширме, на фланелеграфе, пальчиковый, носочный. Домик (избушка) для показа 

фольклорных произведений. Атрибуты для ярмарки, аксессуары сказочных пер-

сонажей, музыкальные инструменты, музыкально-дидактические игры,   

«Центр «Краеведения и патриотизма» имеет геральдику России, Краснодар-

ского края и города Краснодара, наглядные и методические материалы по темати-

ке, энциклопедии, справочные материалы для дошкольников, дидактические игры 

по патриотическому воспитанию, соответствующие возрасту. 

«Центр экспериментирования» представлен мини - лабораторией «Мы по-

знаем мир», содержащей  материал, оборудование для игр с водой и песком, экс-

периментирования, ёмкости разной вместимости; календарь природы, песочные 

часы, лейки, опрыскиватель, лупы, микроскоп. Здесь же представлены книги о 

временах года, иллюстрации. Имеются алгоритмы выполнения трудовых дей-

ствий, правила безопасности при проведении опытов.   

«Центр двигательной активности» оснащён физкультурным инвентарем: 

мячами разного размера, обручами, скакалками, флажками на палочках, гантеля-

ми, кольцебросом, кеглями, гимнастическими палками, что позволяет детям 

упражняться в различных движениях, развивать физические качества, удовлетво-
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рять потребность в физической активности.   

«Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки для 

обыгрывания построек, схемы-образцы построек и алгоритм их выполнения, те-

матические строительные наборы. Здесь дети закрепляют навыки коллективной 

работы, учатся распределять обязанности, планировать процесс изготовления по-

стройки.   

«Книжный уголок» укомплектован литературой по программе различных 

жанров, журналами, иллюстрациями, познавательными атласами, наборами от-

крыток различной тематики, портретами писателей.   

«Центр творчества» содержит многообразие изобразительных материалов: 

карандаши, бумага, восковые мелки, гуашь, пастель, формочки для лепнины, тра-

фареты, шаблоны. Предусмотрено наличие образцов различных техник изобрази-

тельной деятельности, алгоритмов последовательности выполнения работ, образ-

цы альбомов по жанровой  живописи и декоративно-прикладному искусству, объ-

екты культурного наследия нашего города и края, России, архитектурные соору-

жения.   

«Центр игры» содержит оборудование для организации сюжетно-ролевых 

игр: детская игровая мебель, предметы-заместители, тематические комплекты иг-

рушек.  

В раздевалках всех групп имеются информационные стенды для родите-

лей. На них размещена разнообразная информация по вопросам психолого–

педагогического просвещения родителей, с целью повышения уровня общей и пе-

дагогической культуры. Территория детского сада – важное составляющее звено 

предметно – развивающей среды. В летний период развивающим пространством 

становится территория детского сада, стараниями педагогов оснащенная различ-

ными объектами, которые используются для оздоровления и экологического вос-

питания детей: домик для насекомых, огород, цветочные клумбы, тропа здоровья. 

На территории с детьми организуются различные массовые мероприятия: конкур-

сы, развлечения, праздники. Это способствует воспитанию бережного отношения 

к природе, формированию экологической культуры у детей. 

3.4. Материально – техническое обеспечение Программы, обеспеченность ме-

тодическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-техническое обеспечение Программы: 

- в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами; 

- в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

- в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития 

детей. 

Состояние материально- технической базы ДОО соответствует 

педагогическим требованиям современного уровня образования, требованиям 

техники безопасности, санитарно–гигиеническим нормам, физиологии детей, 

принципам функционального комфорта.  
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15  групповых комнат; музыкальный и спортивный залы; кабинеты: 

методический, учителя-логопеда, педагога-психолога, изостудия, медицинский, 

процедурный, пищеблок, прачечная. Созданы условия для развития 

театрализованной деятельности. В групповых комнатах оформлены различные 

центры и уголки: игровые, двигательной активности, познавательные, уголки 

природы и другие, оснащённые разнообразными материалами в соответствии с 

возрастом детей.  

Музыкально-спортивный зал 61,1 кв.м для проведения занятий, развлече-

ний и праздников оснащен музыкальными инструментами: пианино, комплект 

«Детский оркестр» с набором металлофонов, шумовых и ударных инструментов, 

музыкальный центр, мультимедийное оборудование, баскетбольные щиты, гим-

настические скамейки, подвижные канаты, сухой бассейн, мягкие модули. Ис-

пользуется изготовленное в ДОО нестандартное оборудование. 

В ДОО имеются технические средства: музыкальный центр – 1, магнито-

фоны – 6, пианино – 1, фотоаппарат – 1, компьютер – 2, ноутбук – 5, МФУ (ска-

нер, принтер и копир) – 4, принтер цветной  – 1, интерактивная доска -  1, муль-

тимедийный проектор – 1 шт.  

На территории детского сада имеются цветники. 

Учебно-методическими пособиями ДОО укомплектована на 100%. Задача 

оснащения предметно – развивающей среды остается одной из главных. На 

территории детского сада находятся также: групповые участки для прогулок, 

спортивный участок, огород.  

Сведения о состоянии материально-технической базы: 

№ Наименование % обеспеченности 

1 Оборудование и сантехника 100 

2 Жёсткий инвентарь 100 

3 Мягкий инвентарь 100 

4 Состояние здания 100 

5 Состояние внутренних помещений 100 

6 Состояние участков 100 

7 Игровое оборудование для участков 100 

8 Игровая мебель для групповых ячеек 100 

9 Спортивное оборудование  100 

Сведения о состоянии учебно-методической базы   

№ Наименование % обеспеченности 

1 Игрушки 100 

2 Музыкальные инструменты 100 

3 Предметы декоративно-прикладного искусства 100 

4 Картины, репродукции 100 

5 Наглядные пособия (коллекции, чучела, муляжи и 

т.д.)  

90 

6 Технические средства обучения  100 

7 Детская литература  100 
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8 Методическая литература  90 

9 Канцелярские принадлежности 100 

10 Оргтехника 100 

Перечень программ и методических пособий, необходимых для организации 

образовательного процесса в МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 41» 

Направление раз-

вития (образова-

тельные области) 

Педагогические технологии, методические пособия 

Физическое раз-

витие 

 

 

Пензулаева Л.И. Физическая культура  в детском саду. Вторая млад-

шая группа, средняя группа, старшая группа, подготовительная груп-

па. – М.: -Мозаика-Синтез 2014. 

Аверина И.Е. Физкультурные минутки  и динамические паузы в дет-

ском саду.  М.: Айрис Пресс , 2008. 

Картушина М.Ю.  Праздники здоровья для детей 4-5 лет. Сценарии 

для ДОУМ. Творческий  Центр, 2008 

Викулов А.Д. «Развитие физических способностей детей» 

Кочеткова Л.В. Оздоровление детей в условиях детского сада Творче-

ский  Центр, 2005 

Попова М.Н. Двигательно-игровое пространство в группе детского 

сада Санкт-Петербург 2002 

Пензулаева Л.И., Физическая культура в детском саду. Система рабо-

ты в старшей группе. -  М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика Комплексы упражне-

ний  для детей 3-7 лет М.: Мозаика –Синтез, 2015; 

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 

3-7 лет Волгоград 2010 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. - М.: 

Мозаика – Синтез, 2014. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. М.: Мозаика –Синтез, 

2015; 

Картушина М.Ю. Быть здоровым хотим . Творческий  Центр, 2004 

Рунова М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду. М.: 

Мозаика – Синтез. 2000. 

Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения для детей» 

Ж.Е.Фирилева, Е.Г.Сайкина «СА-ФИ-ДАНСЕ» 2000г. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика – Синтез, 2014. 

Буре Р.С. Социально - нравственное воспитание дошкольников. Ме-

тодическое пособие. М.: Мозаика – Синтез, 2014. 

Веракса Н.Е. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 

5-7 лет- М.: Мозаика- Синтез, 2014 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Нравственное воспитание в детском са-

ду» М.: - Мозаика – Синтез 2006 

Давыдова А.А., Рыжкова Н.А. «Проекты в работе с семьей»  

Методическое пособие 2012 

Куцакова   Л.В. Нравственно- трудовое воспитание в детском саду. 

Методическое воспитание. М.: - Мозаика – Синтез, 2008. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д Нравственное воспитание в детском саду. 

Методическое пособие.  М.: Мозаика – Синтез, 2008  

Дронова Т.Н., Рыжкова Н.А. «Будни и праздники» 2006 

Гербова В.В. «Приобщение детей к художественной литературе» М.: - 

Мозаика – Синтез 2006 
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Куцакова Л.В., Трудовое воспитание в детском саду. М.: - Мозаика – 

Синтез, 2014. 

Крюкова С.В. Донскова Н.И. Удивляюсь, злюсь боюсь Москва 2015 

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружени-

ем» М.:-  Мозаика- Синтез,2014. 

Волкова Т.В. Червова А.С. «Семейный детский сад» 2011 

Саулина  Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного дви-

жения для детей 3-7 лет М.: Мозака – Синтез , 2015 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. – М.: Мозаика – Син-

тез, 2014. 

Смирнова Е.О., В.М.Холмогорова «Развитие общения детей со 

сверстниками» 2008г. 

Мулько И.Ф. «Социально-нравственное воспитание детей» Сфера 

2007г. 

Минаева В.М. «Развитие эмоций дошкольников» 2001г. 

Сиротюк А.Л. «Синдром дефицита внимания с гиперактивностью» 

2003г. 

Шорыгина Т.А. «Социально-нравственное воспитание». «Общитель-

ные сказки» 2004г. 

Роньжина А.С. «Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адапта-

ции к дошкольному учреждению» 2003г. 

Крюковой С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь 

и радуюсь» 2000г. 

Стеркина Р.Б., Авдеева Н.Н., Князева О.Л. «Основы безопасности де-

тей дошкольного возраста». – СПб.: Детство-Пресс, 2011г. 

Маркова В.А. «Ты, Кубань, ты  - наша Родина». Методическое посо-

бие. – Краснодар: Экоинвест, 2014г. 

Познавательное 

развитие 

 

 

Зенина Т.Н. «Ознакомление детей раннего возраста с природой» 

2006г.; 

Дыбина О.В. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром» 

2011г.; 

Колесникова Е.В. «Диагностика математических способностей детей 

6-7 лет» 2002г.; 

Демина Е.С. «Развитие элементарных математических представле-

ний» 2009г.; 

Помарева И.А.,.Позина В.А «Занятия по формированию элементар-

ных математических представлений» 2009г.; 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду» 

2016г.; 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская дея-

тельность дошкольников для детей 4-7 лет М.: Мозака – Синтез, 2015 

Николаева С.Н. «Юный эколог» 2016г.; 

Иванова А.И. «Методика организации экологических наблюдений и 

экспериментов в детском саду» 2004 г. 

Дик Н.Ф. «Развивающие занятия по экологии для дошкольников» 

2006г.; 

Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математиче-

ских представлений в детском саду М.: Мозаика – Синтез, 2008. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.  

Младшая группа, средняя группа, старшая группа, подготовительная 

группа. – М.: -Мозаика-Синтез 2014. 

Колесникова Е.В. «Математика для детей» 2007 г.; 

Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элементарных эко-
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логических представлений» – М.: -Мозаика-Синтез 2010. 

Николаева С.Н.  Экологическое воспитание детей при подготовке к 

школе. 2007г. 

Мазильникова Н.Н. Терехина С.В. Эколого-валеологическое воспита-

ние в дошкольной организации, прогулок в летний период Детство-

пресс 2013г 

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружени-

ем» . – М.: Мозаика – Синтез, 2015. 

Зебзеева В.А. Развитие элементарных естественно-научных представ-

ление и экологической культуры детей 2009г. 

Иванова А.И. «Методика организации экологических наблюдений и 

экспериментов в детском саду 2004г. 

Речевое развитие 

 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Методическое пособие. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2005. 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи ( во торой младшей группе, в 

средней группе, в старшей группе, в подготовительной группе). Кон-

спекты занятий.- Мозаика – Синтез,2014 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Мето-

дическое пособие. – М.:  Мозаика – Синтез, 2006. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

 

 

 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Млад-

шая группа, средняя группа, старшая группа, подготовительная группа 

- М.: Мозаика – Синтез, 2014. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду методи-

ческое пособие. - М.: Мозаика – Синтез, 2006. 

Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия первая младшая группа, вторая 

младшая группа, средняя группа, подготовительная группа  Волгоград 

2014 

Зацепина М.Б. Развитие ребенка в музыкальной деятельности Творче-

ский центр Москва 2010 

Зацепина М.Б. Развитие ребенка в театрализованной деятельности 

Творческий центр Москва 2010 

Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду»; 

Шиян О.А. «Развитие творческого мышления. Работаем по сказке» 

2016г.; 

Мерзлякова С.И.  «Учим петь детей 3-4 лет. Песни и упражнения для 

развития голоса» 2014г.; 

Мерзлякова С.И.  «Учим петь детей 4-5 лет. Песни и упражнения для 

развития голоса» 2014г.; 

Мерзлякова С.И.  «Учим петь детей 5-6 лет. Песни и упражнения для 

развития голоса» 2014г.; 

Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий 

с детьми 2-7 лет» 2015г.; 

Малышева Н.А., Ермолаева Н.Е. «Апликация в детском саду»; 

Давыдова Г.Н. «Детский дизайн, пластилинография»; 

Давыдова Г.Н. «Поделки из бросового материала»; 

Слуцкая С.Л. «Танцевальная мозаика. Хореография в детском саду» 

2006г.; 

Зацепина М.Б. «Развитие ребенка в музыкальной деятельности» 

Москва 2010 

Зацепина М.Б. Антонова Т.А. «Народные праздники в детском саду» 

Москва 2010 

Сорокина Н. Милонович П. «Кукольный театр для самых маленьких» 

2009 
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Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала» М.: 

Мозаика – Синтез, 2014. 

Зацепина М.Б. «Развитие детей в театрализованной деятельности» 

Соловьева Л.Царенко Л. «Наследие, были и сказка» Москва 2011 

Лыкова И.А. «Развитие детей в изобразительной деятельности» 

Москва 2011 

Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пла-

стике для детей дошкольного и младшего школьного возраста. –СПб., 

1997г.; 

Тютюнниковова Т.Э. Элементарное музицирование с дошкольниками. 

– СПб.: Изд-во «Музыкальная палитра», 2011г. 

Информационные интернет- ресурсы 

Развивающие уроки для дошкольников «Ладушки» http://ladushki.ru 
Развивающие мультфильмы https://detskie-

multiki.ru/razvivayushhie/ 

Сказки народов мира http://www.e-skazki.narod.ru 
Логопедический сайт «Болтунишка» - сайт для логопедов и заботли-

вых родителей 
http://www.boltun-spb.ru/ 

Международный образовательный портал maam.ru http://www.maam.ru/ 

Интерактивные игры http://pochemu4ka.ru/ 
Издательский дом «1 сентября» https://1sept.ru/ 

«Социальная сеть работников образования». Имеет раздел 

для дошкольников «Детский сад». Дает возможность об-

щения с коллегами, обмен опытом 

http://nsportal.ru/ 

Каталог музеев http://www.museum.ru 

Развивающие мультфильмы http://razviv.ru/ 

официальный сайт Министерства образования, науки и 

молодежной политики Краснодарского края. 

https://minobr.krasnodar.ru 

официальный сайт Департамента образования МО 

г.Краснодар. 

http://www.do.krd.ru/ 

«Краснодарский методический центр информационно-

коммуникационных технологи й «Старт». 

http://centerstart.ru/ 

Краснодарский научно-методический центр http://knmc.centerstart.ru/ 

Институт развития образования Краснодарского края http://iro23.ru/ 

Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе 

Поисковые системы www.mail.ru 

www.yandex.ru 

Федеральные органы управления образованием 

Министерство просвещения Российской Федерации  https://edu.gov.ru/ 

 

Федеральная служба по надзору в сфере образования и 

науки (Рособрнадзор)  

http://www.obrnadzor/ 

 

Федеральный центр образовательного законодательства  http://www.lexed.ru/ 

 

Региональные органы управления образованием 

Министерство образования, науки и молодежной полити-

ки Краснодарского края 

http://www.minobrkuban.ru/ 

 

Федеральные информационно-образовательные порталы 

Федеральный портал «Российское образование»  http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы 

ИРО Краснодарского края   http://iro23.ru/ 

 

 

http://ladushki.ru/
https://detskie/
http://nsportal.ru/detskii-sad/raznoe/annotirovannyi-katalog-internet-resursov-dlya-vospitatelya-doshkolnogo-obrazovate
http://www/
http://www/
http://pochemu/
http://nsportal.ru/
http://www.museum.ru/
http://razviv.ru/
http://www.mail.ru/
http://www.yandex.ru/
https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
http://www.lexed.ru/
http://www.minobrkuban.ru/
http://www.edu.ru/
http://iro23.ru/
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Издательства учебной литературы  

Мир энциклопедий «Аванта+»  http://www.avanta.ru/ 

Издательство «Первое сентября» http://www.1september.ru/ 

Издательство «АРКТИ» http://www.arkty.ru/ 

Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

СМИ образовательной направленности 
Журнал  «Педсовет» http://pedsovet.org/leaders/ 

Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

Журнал «Справочник старшего воспитателя» www.vospitatel.resob.ru 

Журнал  «Няня РФ» www.Няня.рф 

Современный интернет-журнал «Планета Дет-

ства» 

www.PLANETADETSTVA.NET 

 

Электронные библиотеки, словари, энциклопедии 

Русские словари. Служба русского языка http://www.slovari.ru 

Словари и энциклопедии on-line на Акаде-

мик.ру 

http://dic.academic.ru/  

Словари русского языка на портале «Грамо-

та.ру» 

http://www.gramota.ru/slovari/ 

 

Толковые словари русского языка http://www.sci.aha.ru/ 

Портал ВСЕОБУЧ — все об образовании http://www.edu-all.ru/ 

Коллекция «Мировая художественная культу-

ра» Российского общеобразовательного пор-

тала 

http://window.edu.ru/ 

 

Герои страны http://www.warheroes.ru 

Журнал «Спасайкин» http://spasay-kin.ru/ 

«Дорога без опасности» https://bdd-eor.edu.ru/ 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимацион-

ных произведений для реализации Программы 

 
3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

 

   

3.5 Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня является основой организации образовательного процесса в ДОО 

в соответствии со временем пребывания ребенка в группе – 12 .  Он составляется 

на холодный и теплый период времени года. 

В рамках режима каждой возрастной группы составлены графики питания, 

прогулок, модели образовательной деятельности. 

Режим детского сада включает всю динамическую деятельность детей, как 

организованную, так и самостоятельную, и предусматривает рациональное содер-

жание двигательной активности, основанное на оптимальном соотношении раз-

ных видов деятельности, подобранных с учётом возрастных и индивидуальных 

http://www.avanta.ru/
http://www.1september.ru/
http://www.arkty.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://pedsovet.org/leaders/
http://www.vestniknews.ru/
http://www.vospitatel.resob.ru/
about:blank
http://www.planetadetstva.net/
http://www.slovari.ru/
http://dic.academic.ru/
http://www.gramota.ru/slovari/
http://www.sci.aha.ru/
http://www.edu-all.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.warheroes.ru/
http://spasay-kin.ru/
https://bdd-eor.edu.ru/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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возможностей. 

Успешное решение задач физического воспитания достигается при тесном 

взаимодействии и сотрудничестве педагогической, психологической и служб. 

 Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, 

старший воспитатель, педагоги, родители (законные представители). 
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Режим дня детей 2 младшей группы 

(3 – 4 года) 
холодный период года 

Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе, взаимодействие с семьей, игровая 

деятельность 

0700 – 0740 

Возвращение в группу, осмотр, подготовка к утренней 

гимнастике, утренняя гимнастика 

0740 – 0830 

Подготовка к завтраку, завтрак 0830 – 0900 

Занятия 0900 – 1000 

Индивидуальная и подгрупповая работа 1000 _ 1030 

Второй завтрак 1030 _ 1040 

Подготовка к прогулке, прогулка:  наблюдения, труд, подвижные 

игры на прогулке,  индивидуальная и подгрупповая работа, 

самостоятельная деятельность 

1040 – 1205 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 1205 – 1230 

Подготовка к обеду, обед 1230 – 1300 

Дневной сон с использованием музыкотерапии и чтения 

произведений художественной литературы для детей 

1300 – 1530 

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия: гимнастика 

пробуждения, дорожка здоровья, дыхательная гимнастика, 

самостоятельная деятельность. 

1530 – 1545 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 1545- 1615 

Игровая деятельность, самостоятельная художественно-

эстетическая деятельность, игры и упражнения оздоровительной 

направленности   

1615-1630 

Подготовка к прогулке, прогулка: самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, совместная деятельность воспитателя с 

детьми, игры, взаимодействие с семьёй.  Уход домой. 

1630 – 1900 

тёплый период года 

Режимные моменты Время 

Утренний приём, игры, утренняя гимнастика на свежем воздухе 0700-0820 

Возвращение в группу, дыхательная, зрительная, пальчиковая 

гимнастика, мытьё лица и рук до локтя прохладной водой. 

0820-0830 

Подготовка к завтраку, завтрак, (полоскание полости рта после 

завтрака) 

0830-0900 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 0900-0915 

Подготовка к прогулке, прогулка: совместная деятельность 

физкультурно-оздоровительного и художественно – эстетического 

цикла, подвижные игры на прогулке, индивидуальная и 

подгрупповая работа, совместная деятельность педагога и детей 

0915-1200 

Второй завтрак 1030-1040 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 1200-1220 

Подготовка к обеду, обед (полоскание рта после обеда) 1220-1300 

Дневной сон с доступом свежего воздуха 1300-1530 

Постепенный подъём, гимнастика пробуждения. Дорожка здоровья 1530-1545 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник (полоскание полости 

рта после полдника) 

1600-1635 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность 

индивидуальная работа воспитателя с детьми, беседы с родителями, 

уход домой 

1635-1900 
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Режим дня детей средней группы 

(4 – 5 лет) 

 холодный период года 

Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе, взаимодействие с семьей, игровая 

деятельность 

0700 – 0740 

Возвращение в группу, осмотр, подготовка к утренней 

гимнастике, утренняя гимнастика 

0740 – 0830 

Подготовка к завтраку, завтрак 0830 – 0900 

Занятия 0900 – 1000 

Индивидуальная и подгрупповая работа 1000 – 1030 

Второй завтрак 1030 _ 1040 

Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, труд, подвижные 

игры на прогулке,  индивидуальная и подгрупповая работа, 

самостоятельная деятельность 

1040 – 1215 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 1215 – 1230 

Подготовка к обеду, обед 1230 – 1300 

Дневной сон с использованием музыкотерапии и чтения 

произведений художественной литературы для детей 

1300 – 1530 

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия: гимнастика 

пробуждения, дорожка здоровья, дыхательная гимнастика, 

самостоятельная деятельность 

1530 – 1545 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 1545-1615 

Игровая деятельность, самостоятельная художественно-

эстетическая деятельность, игры и упражнения оздоровительной 

направленности   

1615 – 1630 

Подготовка к прогулке, прогулка: самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, совместная деятельность воспитателя с 

детьми, игры, взаимодействие с семьёй. 

Уход домой. 

1630 – 1900 

тёплый период года 

Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе, взаимодействие с семьей, игровая 

деятельность, утренняя гимнастика 

0700 – 0820 

Возвращение с прогулки, подготовка к завтраку, завтрак 0820 – 0900 

Второй  завтрак 1030_1040 

Подготовка к прогулке, прогулка: совместная деятельность 

физкультурно-оздоровительного и художественно – 

эстетического цикла, подвижные игры на прогулке, наблюдения, 

труд, индивидуальная и подгрупповая работа, самостоятельная 

деятельность 

0900 – 1200 

Возвращение с прогулки, водные и гигиенические процедуры 1200 – 1220 

Подготовка к обеду, обед 1220 – 1300 

Дневной сон с использованием музыкотерапии и чтения 

произведений художественной литературы для детей 

1300 – 1530 

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия: гимнастика 

пробуждения, дорожка здоровья, дыхательная гимнастика 

1530 – 1545 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 1545– 1615 

Подготовка к прогулке, прогулка. Самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, совместная деятельность воспитателя с 

детьми, игры, взаимодействие с семьёй. Уход домой 

1615 –  1900 
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Режим дня детей старшей группы 

(5-6 лет) 

холодный период года 

Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе, взаимодействие с семьей, игровая 

деятельность 

0700 – 0800 

Возвращение с прогулки, осмотр, подготовка к утренней 

гимнастике, утренняя гимнастика 

0800 – 0830 

Подготовка к завтраку, завтрак 0830 – 0900 

Занятия 0900 – 1030 

Второй  завтрак 1030 _ 1040 

Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, труд, подвижные 

игры на прогулке, индивидуальная и подгрупповая работа, 

самостоятельная деятельность 

1040 – 1220 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 1220 – 1230 

Подготовка к обеду, обед 1230 – 1300 

Дневной сон с использованием музыкотерапии и чтения 

произведений художественной литературы для детей 

1300 – 1530 

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия: гимнастика 

пробуждения, дорожка здоровья, дыхательная гимнастика 

1530 – 1545 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 1545- 1615 

Занятия в определенный день недели  1615 – 1640 

Игровая деятельность, самостоятельная художественно-

эстетическая деятельность, игры и упражнения оздоровительной 

направленности 

1615 – 1700 

Подготовка к прогулке, прогулка: самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, совместная деятельность воспитателя с 

детьми, игры, взаимодействие с семьёй. 

Уход домой. 

1700- 1900 

тёплый период года 

Режимные моменты Время 

Прием детей на воздухе, взаимодействие с семьей, утренняя 

гимнастика, игры на воздухе 

0700 – 0820 

Подготовка к завтраку, завтрак 0825 – 0845 

Самостоятельная деятельность 0845 – 0900 

Второй завтрак 1030_1040 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность 

физкультурно-оздоровительного и художественно – 

эстетического цикла, наблюдения, труд, подвижные игры на 

прогулке, индивидуальная и подгрупповая работа, 

самостоятельная деятельность 

0900 – 1215 

Возвращение с прогулки, водные и гигиенические процедуры 1215 – 1230 

Подготовка к обеду, обед 1230 – 1300 

Дневной сон с использованием музыкотерапии и чтения 

произведений художественной литературы для детей 

1300 – 1530 

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия: гимнастика 

пробуждения, дорожка здоровья, дыхательная гимнастика 

1530 – 1545 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 1545–1615 

Подготовка к прогулке, прогулка: самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, совместная деятельность воспитателя с 

детьми, игры, взаимодействие с семьёй Уход домой. 

1615 – 1900 
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Режим дня детей подготовительной к школе группы 

(6 -7 лет) 

в холодный период года 

Режимные моменты Время 

Прием на воздухе, взаимодействие с семьей, игровая 

деятельность 

0700 – 0800 

Возвращение в группу, осмотр, подготовка к утренней 

гимнастике, утренняя гимнастика 

0800 – 0820 

Подготовка к завтраку, завтрак 0830 – 0900 

Занятия 0900 – 1050 

Второй  завтрак 1050 _ 1100 

Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, труд, подвижные 

игры на прогулке, индивидуальная и подгрупповая работа, 

самостоятельная деятельность 

1100 _ 1225 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 1225 – 1235 

Подготовка к обеду, обед 1235 – 1300 

Дневной сон с использованием музыкотерапии и чтения 

произведений художественной литературы для детей 

1300 – 1530 

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия: гимнастика 

пробуждения, дорожка здоровья, дыхательная гимнастика 

1530 – 1545 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 1545-1615 

Занятия в определенный день недели  1615 – 1645 

Игровая деятельность, самостоятельная художественно-

эстетическая деятельность, игры и упражнения оздоровительной 

направленности 

1615 – 1710 

Подготовка к прогулке, прогулка: самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, совместная деятельность воспитателя с 

детьми, игры, взаимодействие с семьёй.  Уход домой. 

1710 –1900 

 теплый период года 

Режимные моменты Время 

Прием  детей на воздухе, взаимодействие с семьей, игровая 

деятельность, утренняя гимнастика 

0700 – 0820 

Подготовка к завтраку, завтрак 0825 – 0845 

Самостоятельная деятельность 0845 – 0900 

Второй завтрак 1030_1040 

Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность 

физкультурно-оздоровительного и художественно – 

эстетического цикла, наблюдения, труд, подвижные игры на 

прогулке, индивидуальная и подгрупповая работа, 

самостоятельная деятельность 

0900 – 1215 

Возвращение с прогулки, водные гигиенические процедуры 1215 – 1235 

Подготовка к обеду, обед 1235 – 1300 

Дневной сон с использованием музыкотерапии и чтения 

произведений художественной литературы для детей 

1300 – 1530 

Постепенный подъем, закаливающие мероприятия: гимнастика 

пробуждения, дорожка здоровья, дыхательная гимнастика 

1530 – 1600 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 1600-1620 

Подготовка к прогулке, прогулка: самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, совместная деятельность воспитателя с 

детьми, игры, взаимодействие с семьёй. Уход домой 

1620 – 1900 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Парциальная программа «Программа по ритмической пластике для детей до-

школьного возраста «Ритмическая мозаика» А.И.Бурениной 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

Уголки активности по парциальной программе наполняются в соответствии 

с интересами и потребностями детей, образовательной ситуацией в группе, а 

также в соответствии с содержанием события, материалы в них меняются, 

дополняются, заменяются по мере проживания события, постепенно наполняясь 

продуктами детской деятельности и совместного творчества взрослых и детей. 

Материально-техническое обеспечение  

Фортепиано 

Музыкальный центр 

Детские музыкальные инструменты: 

- бубны, 

- барабаны, 

- колокольчики, 

- ложки, 

- маракасы, 

- погремушки, 

- трещетки, 

- тарелочки, 

- треугольники, 

- металлофоны, 

- ксилофоны. 

Атрибуты для танцев: 

- осенние веточки, 

- новогодние салютики, 

- платочки, 

- косыночки, 

- шапочки персонажей, 

- ложки, 

- балалайки, 

- гармошки, 

- султанчики, 

- цветы 

Музыкальные диски, аудиокассеты: 

- «Ритмическая гимнастика», часть 1, 2, 3, 4 

- «Танцуй, малыш!» - 5 шт. 

- Русская народная музыка, классическая музыка, звуки природы, детские 

песни, колыбельные. 
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Краткая презентация Программы 

Программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ МО г. Красно-

дар «Детский сад № 41» в составе: старшего воспитателя Замараевой Светланы 

Анатольевны,  воспитателя Глушко Марины Васильевны, музыкального руково-

дителя Павловой Людмилы Владимировны, члена родительской общественности  

Переваловой Яны Сергеевны (приказ МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 

41» «О создании рабочей группы по приведению образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 41» в соот-

ветствие с ФОП ДО» от 05.06.2023 № 34) 

 

В  МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 41» функционируют 

следующие группы общеразвивающей направленности: 

Количество групп: 8, из них: 

- групп для детей дошкольного возраста общеразвивающей направленности – 7, 

из них:        
   

Группы Направленность Возраст детей Кол-во групп 

№ 1 Общеразвивающая  3 – 4 года  1 

№ 2 Общеразвивающая  4 – 5 лет 2 

№ 3 Общеразвивающая  5 – 6 лет 2 

№ 4 Общеразвивающая  6 – 7 лет 2 

- группа семейного воспитания – 1.  

 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во 

всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 

детьми ДОО.  

Составляет, примерно 80% от общего объема Программы. 

 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

детей. 

 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогиче-

ского коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение ком-

петентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через 

решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и обществен-

ности относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошколь-

ного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их пра-

вовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепле-

ния здоровья, развития и образования детей; 

 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей мла-

денческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (за-

конными представителями) придерживается следующих принципов: 

 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответ-

ствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обуча-

ющихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, 

но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интел-

лектуального развития личности ребёнка; 

 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуаль-

ная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из ро-

дителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношени-

ях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педа-

гоги придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитив-

ный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представи-
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телями); этично и разумно используют полученную информацию как со стороны 

педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах 

детей; 

 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаи-

модействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности роди-

телей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включе-

ния родителей (законных представителей) в совместное решение образователь-

ных задач; 

 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодей-

ствия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (за-

конными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для де-

тей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенно-

стями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива 

ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 
  Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её запро-

сах в отношении охраны 

здоровья и развития ре-

бёнка;  

об уровне психолого-

педагогической компе-

тентности родителей (за-

конных представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом резуль-

татов проведенного ана-

лиза;  

-согласование воспита-

тельных задач 

Просвещение родителей (за-

конных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей психофизиоло-

гического и психического раз-

вития детей младенческого, 

раннего и дошкольного воз-

растов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о государствен-

ной политике в области ДО, 

включая информирование о 

мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста;  

- информирование об особен-

ностях реализуемой в ДОО об-

разовательной программы;  

- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО;  

- содержании и методах обра-

зовательной работы с детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребён-

ком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обуче-

ния детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и по-

строения продуктивного взаи-

модействия с детьми младен-

ческого, раннего и дошкольно-

го возрастов;  

- способам организации и уча-

стия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 
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Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родите-

лями (законными представителями): 

 

 

 

 

 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование ро-

дителей 

опросы, анкетирова-

ние, педагогические 

беседы с родителями 

(законными представи-

телями), открытые 

просмотры занятий и 

других видов деятель-

ности детей. 

групповые родительские собрания, кон-

сультации, педагогические гостиные, роди-

тельские клубы и другое; информационные 

стенды, ширмы, папки- передвижки для ро-

дителей (законных представителей); газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; фотографии, вы-

ставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и де-

тей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семей-

ными традициями. 

Просвещение родите-

лей 

Ответственное и осо-

знанное родительство 

Сотрудничество и 

установления парт-

нёрских отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 
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